PO CHOTARI 2026

BEH LUCANSKO-KALAMICKYM CHOTAROM

Organizator: Sportovy klub HAVKACI.
Miesto konania: Futbalové ihrisko Lucky, 03482
Datum konania: 19.09.2026

Typ preteku: Trailovy beh

Casovy harmonogram

Registracia:  Online do 16.9.2026
Na mieste:
Hlavné kategorie 9:00 -10:30
Detské kategorie 9:00 - 9:45

Start: Deti | - 10:00
Deti Il. - 10:15
Deti Ill. - 10:30
Deti IV. - 10:45

Dorastenci - 11:00

Hlavné kategorie+hobby+junior - 11:20
Vyhodnotenie: 13:15
Tombola: 14:00



Dizka: Deti |. do 5 rokov (2022 a mladsi) - 100 m
Deti Il. 5-7 rokov (2019-2021) - 600 m
Deti Ill. 8-11 rokov (2015-2018) - 1200 m
Deti IV. 12-14 rokov (2012-2014) - 2 km
Dorastenci - 15-17 rokov (2011-2009)- 3km
Junior 15-17 rokov (2009-2011) - Trat hobby - 4 km
Hlavna trat - 8km
Hobby - 4 km

PrevySenie: Detska trat - Om
Hobby trat - 117m
Hlavna trat’ - 270m

Terén: Lesny chodnik - 60%
Luka - 30%
Asfalt -10%

Popis trate

Detské kategodrie:

Najmensi beZci si zmeraju sily na bezpecnej a prehladnej trati vedenej po futbalovom ihrisku a
blizkom okoli, kde budl mat podporu divakov, rodi€ov aj organizatorov. Trat' je navrhnuta tak, aby

bola hrava, prehladna a motivujluca pre vSetky vekové kategorie.
Hlavny beh:

Hlavna trat' ponuka pestry a atraktivny profil v krasnom prirodnom prostredi Lu¢ok a okolia. Po
Starte sa beZci vydaju po chodniku cez miestny kopec smerom do obce Kalameny. Nasledne trat
pokraCuje cez obec spat do Lacok, kde preveri bezecké schopnosti Usek cez luku so stupanim
priblizne 100 vySkovych metrov. Zaver trate vedie po chodniku spat na miesto Startu a ciela. Trat
kombinuje spevnené chodniky, prirodu aj vySkovy rozdiel — ideélna vyzva pre kazdého, kto ma rad

trailovy beh.
Hobby kategdria:

Hobby beZci Startuju spolocne s hlavnym behom. Po priblizne 2 km sa trat’ odkloni, kde sa beZci
otoCia a po alternativnom chodniku sa vracaju spat’ na Start. Tato verzia trate je idealna pre
rekrea€nych beZcov, ktori si chcu uzit' atmosféru podujatia a krasne prostredie bez extrémnej zataze.



Discipliny

Deti: Deti I. do 5 rokov (2022 a mladsi)
Deti Il. 57 rokov (2021-2019)
Deti Ill. 8-11 rokov (2018-2015)
Deti IV. 12-14 rokov (2014-2012)
Dorastenci - 15-17 rokov (2011-2009)

Hlavny beh: Junior — 18-21 rokov (2008-2005)
Zeny |. — 22-39 rokov (1986-2004)
Zeny Il. — 40-59 rokov (1966-1985)
Zeny lll. — 60 rokov a star$i/ (1965 a menej)
MuZi |. — 22-39 rokov (1986-2004)
MuZi Il — 40-59 rokov (1966-1985)
Muzi lll — 60 rokov a starsi/ (1965 a menej)

HOBBY: Zeny a muzi (bez rozdielu veku)

* §portovci zapisany do hobby kategoérie nesmu byt v beZzeckom klube.

Startovné

Hlavné kategorie- Registrovany online - 10€
Registrovany na mieste - 12€

Detské Kategorie - Registrovany online - 4€
Registrovany na mieste - 6€

Startovné zahfiia: Startovny baliGek
Meranie Casov
Online vysledkova listina
Satne
wcC
Bohaté obcerstvenie



Prehlasenie ucastnikov

Kazdy ucastnik sa zu€astrnuje podujatia na vlastni zodpovednost, je si vedomy svojho
zdravotného stavu a je zdravotne sp6sobily absolvovat preteky. Organizator nezodpoveda za Skody
na zdravi ani majetku Ucastnikov, ktoré vzniknu pred, poc€as alebo po podujati. Kazdy ucastnik je
povinny mat’ zabezpecené vlastné Urazové a zdravotné poistenie.

Mapy a GPX

Budu zverejnené priebezne na nasom instagramovom a facebookovom profile SLEDUJTE NAS.

Ostatné informacie

Instagram: @pochotari
Facebook: Po Chotari

Email: info.pochotari@gmail.com
Telefonne Cislo: 0917679840



