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Hlavnou myslienkou podujatia MEA GRATI Ultramaratéon Vdacnosti je vyjadrit Gprimni
vd’acnost’ vSetkym, ktori svojim ¢asom, energiou alebo podporou pomahaju detom v ntdzi po
celom svete. Zaroven je cielom podujatia inSpirovat’ a motivovat’ d’al§ich I'udi, aby sa stali

sucast'ou tejto pomoci a svojim dielom prispeli k Sireniu dobra, solidarity a nadeje.

TeSime sa na osobné stretnutie s vami a verime, ze spolo¢ne prezijeme vynimoc¢ny deii naplneny
Sportom, spolupatri¢nostou a pozitivhou energiou na tratiach veducich do vinarstva MEA

GRATI Tokaj. Prajeme vam krasny, bezpe¢ny a GspeSny charitativny den.
ZAKLADNE INFORMACIE

Nazov podujatia: MEA GRATI Ultramaraton Vdacnosti 2026

Termin: 30.05.2026
Organizator: MEA GRATI, a.s., O4aza — nadej pre novy zivot, n.o. , Cocktail Pace 0.z.

Kategorie: 1. 64km Ultra beh MEA GRATI
2. Stafeta 64km MEA GRATI (2 az 7 beZcov)
3. 10km beh vo vinohradoch MEA GRATI
4. 5 km Cocktailovy beh
5. Deti detské behy v MEA GRATI

Tento beh je charitativnym podujatim so zazitkovym charakterom. Cas je merany len

Casomierou organizatora na Starte a v cieli, bez pouzitia CcCipove] technologie.
Na obcerstvovacich staniciach, ktoré su zarovenl stanoviStami Stafetovych vymen,
sa nachadzaju tratovi kontrolori.

Vydavané su Startovné Cisla, samostatne odliSené pre jednotlivé kategorie.

V ramci podujatia budii vyhodnoteni a oceneni prvi traja v kazdej kategérii (muZzi/Zeny).



MEA GRATI

ULTRAMARATON

VDACNOSTI 2026

Stafetové timy budii vyhodnotené a ocenené v tychto kategoriach: muzska Stafeta, Zenska

Stafeta, zmieSana Stafeta (tim musi zahfiiat’ miniméalne jednu Zenu).
Vyhlasenie vysledkov a odovzdanie cien sa uskuto¢ni vo vinarstve MEA GRATI Tokaj o 16:00.

Poplatok za registraciu v sume 15 eur (detsky beh 8 €) je na ¢iasto¢né pokrytie nakladov
na beh, ale vSetci ucastnici st srdecne a horlivo pozvani na poskytnutie dobrovol’ného

prispevku pre n.o. Odza — nadej pre novy Zivot.

Dobrovol’ny prispevok beZca alebo nebezca je mozné poskytnut’ pri registracii a zakupeni

Startovného, ale aj priamo na ucet n.o. Odza — nadej pre novy zivot, podl'a uvedenych udajov.

Casovy limit podujatia je na trati do 18.00, resp. na jednotlivych usekoch do asov uvedenych
na prislusnej obCerstvovanej stanici. Po tomto Case je ucastnik povinny opustit’ trat’ a na svoju

zodpovednost’ sa bezpecne dopravit’ do ciel’a alebo na iné bezpecné miesto.
REGISTRACIA A ZAKUPENIE STARTOVNEHO

Registracia je mozna len cez www.pretekaj.sk najneskor 3 dni pred podujatim, t.j. de 27.5.2026

vratane. Predaj Startovného a prihlasenie na podujatie v deni podujatia je mozné len pre detsky

beh.

Cena Startovného je 15 eur za kazda osobu zcastnenti na behu v ktorejkol'vek kategorii.
Cena pre klientov a zamestnancov n.o. Odza — nadej pre novy zivot je bezplatna po odsthlaseni
organizatorom.

V cene Startovného ma kazdy registrovany beZec:

- ucast’ na podujati v rozsahu podl'a prihlasenia

- obCerstvenie na obcCerstvovacich staniciach

- obcerstvenie v cieli (vo vinohradoch a vinarstve MEA GRATTI)

- medailu z podujatia

- zazitkovy beh, atmosféru podujatia, novych priatelov a dobry pocit z pomoci Oaza — nadej
pre novy zivot n. o.


http://www.preketaj.sk/
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Pri registracii ma beZzec moznost’ zakupenia funkéného beZeckého tricka s logom podujatia
daného ro¢nika v cene 15€/ks. Objednavka tricka je zavdzna aj v pripade odhladsenia
sa z podujatia s moznostou osobného vyzdvihnutia po dobu 6 mesiacov po realizécii podujatia

priamo vo vinarstve MEA GRATI.
CIELOVY SERVIS

Bude v prevadzke v sobotu 30.05.2026 od 12:00 do 18:00 h. v cieli - vo vinarstve MEA
GRATTI, Tokajska ul., Vinicky.

ZDRAVOTNE ZABEZPECENIE

Bezcov na trati nebude sprevadzat’ zdravotny tim. V pripade nejasnosti s trat'ou alebo inych
technickych prekdzok — je mozné volat’ organizatorovi na t. ¢. 0903 677 873. Bezec je povinny
mat’ pocas celého podujatia so sebou funkény a zapnuty mobilny telefon s ¢islom, ktoré nahlési
pri registracii. V pripade zmeny telefonneho ¢&isla je povinny tito zmenu nahlasit’

pri prezentacii.

V pripade vaZneho zdravotného problému alebo nehody pocas ucasti na podujati

je potrebné volat’ tiesfiovu linku 155.
PRESUNY BEZCOV

Presun bezcov na S$tart, obCerstvovacie stanice, pripadne ciel’ si zabezpecuju samotni beZzci.

Sprievodné vozidlad nesm bezcov sprevadzat na trati behu vd’acnosti.
STORNO PODMIENKY

V pripade netcasti na bezeckom podujati je Startovné prevedené ako charitativny prispevok pre
neziskovl organizaciu Odza - nadej na novy zivot. V pripade odhlasenia sa z podujatia a Ziadosti
o vratenie financii, je tak mozné ucinit’ najneskdr do 72 hodin pred Startom, t. j. do 27.05.2026

do 07:00 hod.
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Pre vratenie financii je potrebné kontaktovat’ organizatora bezeckého podujatia na emailovej
adrese: cocktailpace@gmail.com. Ak odhlésenie prebehne po uvedenom termine, Startovné
sa nevracia, ale automaticky nadobuda status charitativneho prispevku pre neziskovu

organizaciu Odza - naddej na novy Zivot a je zaslané priamo na ucet neziskovej organizacie.
USMERNENIE PRE CHARITATIVNY BEH VDACNOSTI

Utastnik charitativneho behu — MEA GRATI ULTRAMARATON VDACNOSTI 2026
sa zavazuje dodrziavat pravidla a ustanovenia uvedené v tychto propoziciach. Zaroven ucastnik
vyhlasuje, ze je zdravotne, fyzicky, mentdlne sposobily zGcastnit’ sa charitativneho behu
vd’acnosti a behu sa zucastiiuje na vlastni zodpovednost. Organizator nenesie zodpovednost’
za pripadné zhorSenie zdravotného stavu ucastnika behu. Ucastnik charitativneho behu
vd’acnosti berie na vedomie, Ze pocas behu st zhotovované fotografie, video a zvukové
zaznamy a suhlasi, aby organizator tieto zaznamy uchovaval a mohol ich pouzit' v prostriedkoch

masovej komunikacie.

Pred Startom dobrovolny ucastnik odovzdd vyplneny a podpisany formular ,, Whldasenie
zodpovednosti . Trat’ behu je Ciastone vyznacena vo vacSine zmien smeru behu (odbocky)
Sipkami, paskami a farebnymi znackami. Sledovanie trate je na zodpovednosti samotného
bezca. BeZec je povinny na trati dodrziavat' pravidld cestnej premavky. Ucastnik berie na
vedomie, ze organizitor zabezpeCuje na vyznacenych miestach obcerstvovacie stanice.
Akykol'vek odpad moze bezec vyhodit’ iba pri obcerstvovacej stanici. Odhadzovanie odpadu
na trati je zakazané. Organizator nezabezpecuje poistenie. Kazdy wicastnik si musi poistenie
podla vlastného uvidZenia zabezpecit’ sam. Organizdtor si vyhradzuje pravo na zmenu
programu, miesta, ¢asu, trate konania charitativneho behu vd’a¢nosti. V pripade nepriaznivého
pocasia moze organizator kedykol'vek charitativny beh nerealizovat’, docasne prerusit’ alebo

ukongéit’.
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64 km Ultra beh MEA GRATI

Charakteristika kategorie: Tato kategoria je urend pre jednotlivcov, ktori absolvujt celu trat’

samostatne od Startu v KoSiciach az do ciel'a vo vinarstve MEA GRATI Tokaj.

Start: Kogice

Datum: 30.05.2026 (sobota)

Cas §tartu: 07:00 hod.

Prezentacia: 29.05 od 17:00 do 19:00 (Kosice hotel), 30.05 od 6:15 do 6:45 (na Starte)
Ocenenie: Oceneni budu prvi traja muzi a prvé tri Zeny.

Vekovy limit: 18 rokov (narodeny 30.5.2008 a skor)

Oficialne privitanie a organiza¢né pokyny: 06:50 hod.
Ciel’: Vinarstvo MEA GRATI Tokaj

V cieli bude pripravend medaila, ob¢erstvenie, oddychova zéna a vyhlasenie vysledkov.

DiZka trate: Priblizne 64 km. Trat’ vedie po verejnych cestach, cyklotrasach, turistickych a

pol'nych cestach (cca 60 % spevneny povrch, 40 % nespevneny povrch).

Obcerstvenie: Na trati je 6 obCerstvovacich stanic, kde bude k dispozicii:
e voda, iontovy napoj, mineralka, cola,
e ovocie, sladké a slané pecivo,

e suSené ovocie, hroznovy cukor, gumové cukriky. Bezci mézu odovzdat’ vlastné
obcerstvenie organizatorovi pred Startom, riadne ozna¢ené menom a ¢islom stanice.

Casovy limit: Limit na dokonéenie trate je do 18:00 hod., resp. podl'a limitov na jednotlivych
obcerstvovacich staniciach.

Povinnosti a pravidla:
o Bezec sa zucastiiuje na vlastnu zodpovednost’,
e Bezec je povinny dodrziavat’ pravidla cestnej premavky,
e Bezec musi mat’ pri sebe funkény mobilny telefon,

e Organizétor nezabezpec€uje zdravotny sprievod ani individudlne poistenie.
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TRAT
Start: Kosice (0km) - 7:00 hod,

1. zastavka: Odza — nadej pre novy Zivot, Bernatovce (10,7 km)
obcerstvovacia stanica pred hlavnou budovou n.o. Odza, Bernatovce,

obderstvovacia stanica od: 7.45 do: 8.45

2. zastavka: Nizna MysPa (17,4km)
obcerstvovacia stanica na trati pri kostole

obderstvovacia stanica od: 8.15 do: 9.45

3. zastavka: Slanska Huta (28,7 km)
obcerstvovacia stanica na trati pri obecnom urade obce Slanskd Huta

obcerstvovacia stanica od: 9.15 do: 11.15

4. zastavka: Brezina (39 km)
obcerstvovacia stanica na trati pri obecnom trade obce Brezina

obderstvovacia stanica od: 10.00 do: 13.00

5. zastavka: Luhyna (49,1 km)
obcerstvovacia stanica na trati pri obecnom tirade obce Luhyia

obderstvovacia stanica od: 11.00 do: 14.30

6. zastavka: vyhliadkova veza Tokaj - Mala Triia (56,7 km)
obcerstvovacia stanica na trati pri vyhliadkovej vezi Tokaj

obcerstvovacia stanica od; 11.45 do: 15.45
Ciel’: MEA GRATI (63,7 km)

Vo vinarstve MEA GRATI, obéerstvenie do: 18.00

Presna aktualizacia trate, aktudlne vzdialenosti a findlna GPS trat’ bude zverejnena najneskor
24.5.2026. Dalsie zmeny v pripade zmeny trate z technickych dévodov trate alebo zmenenych
podmienok na trati budi ozndmené vSetkym prihldsenym ucastnikom emailom zadanym
pri prihlaseni.
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Stafeta 64 km MEA GRATI

Charakteristika kategorie: Stafetova kategéria je uréena pre timy zlozené z 2 az 7 beZcov,
ktori si rozdelia celu trat ultramaratonu na jednotlivé useky. Tato kategoéria umoziluje

udastnikom zazit’ atmosféru ultramaratonu ako tim.

Start: Kogice

Datum: 30.05.2026 (sobota)

Cas §tartu: 07:00 hod.

Prezentacia: 29.05 od 17:00 do 19:00 (Kosice hotel), 30.05 od 6:15 do 6:45 (na Starte)
Ocenenie: Vitazi Zenskej §tafety, Muzskej §tafety, ZmieSanej Stafety (min. 1 Zena v time)

Vekovy limit: 18 rokov (narodeny 30.5.2008 a skor)

Oficialne privitanie a organiza¢né pokyny: 06:50 hod.

Ciel’: Vinarstvo MEA GRATI Tokaj

V cieli bude pripravend medaila pre kazdého ¢lena timu, obCerstvenie a oddychova zéna.
DiZka trate: Priblizne 64 km. Trat’ vedie po verejnych cestach, cyklotrasach, turistickych a

pol'nych cestach (cca 60 % spevneny povrch, 40 % nespevneny povrch).
Obcerstvenie: Na trati je 6 obCerstvovacich stanic, kde bude k dispozicii:
e voda, iontovy napoj, mineralka, cola,
e ovocie, sladké a slané pecivo,

e suSené ovocie, hroznovy cukor, gumové cukriky.

e Bezci mdézu odovzdat vlastné obcerstvenie organizatorovi pred Startom, riadne
oznacené¢ menom a ¢islom stanice.

Casovy limit: Limit na dokonéenie trate je do 18:00 hod., resp. podl'a limitov na jednotlivych
obcerstvovacich staniciach.
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Povinnosti a pravidla:

e bezec sa zacastiiuje behu na vlastni zodpovednost’

e bezec je povinny dodrziavat’ pravidla cestnej premavky

e bezec musi mat’ pri sebe funkény mobilny telefon

e organizator nezabezpecuje zdravotny sprievod ani individudlne poistenie
Pravidla Stafety:

e tim tvori 2 az 7 bezcov

« kapitan timu uréuje poradie a dizku jednotlivych tisekov

e vymena je mozna len na oficidlnych Stafetovych stanovistiach

e jeden beZec mdze absolvovat’ aj viac tsekov

o kapitan timu je povinny zaslat’ rozpis beZcov organizatorovi najneskor do 27.05.2026
na emailovu adresu: cocktailpace@gmail.com

e presun medzi vymennymi miestami si zabezpecuje tim individualne
e parkovanie je povolené len na vyznacenych miestach
e sprievodné vozidla nesmu sprevadzat’ bezcov priamo na trati

TRAT
Start: Kosice (0km) - 7:00 hod,
diZka trate od startu po 1. §tafetovii vymenu (SV) resp. po ciel’ pre 3.kat. Beh 10km 10,7 km

1. zastavka a 1. Stafetova vymena: O4za — nadej pre novy Zivot, Bernatovce (10,7km)
obcerstvovacia stanica pred hlavnou budovou n.o. Odza, Bernatovce,

obderstvovacia stanica od: 7.45 do: 8.45

dizka trate 1.8V-2.SV 6,7km.

2. zastavka a 2. Stafetova vymena: Nizna MySla (17,4km)
obcerstvovacia stanica na trati pri kostole
obcerstvovacia stanica od: 8.15 do: 9.45

dizka trate 2.8V-3.8V + 11,3 km
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3. zastavka a 3. Stafetova vymena: Slanska Huta (28,7 km)
obcerstvovacia stanica na trati pri obecnom urade obce Slanskd Huta
obcerstvovacia stanica od: 9.15 do: 11.15

dizka trate 3.8V-4.SV 10,3 km

4. zastavka a 4. Stafetova vymena: Brezina (39 km)
obcerstvovacia stanica na trati pri obecnom trade obce Brezina
obcerstvovacia stanica od: 10.00 do: 13.00

dizka trate 4.8V-5.SV 10,1 km

5. zastavka a 5. Stafetova vymena: Luhyna (49,1 km)
obcerstvovacia stanica na trati pri obecnom trade obce Luhyia
obcerstvovacia stanica od: 11.00 do: 14.30

dizka trate 5.8V-6.SV 7,6 km

6. zastavka a 6. Stafetova vymena: vyhliadkova veza Tokaj - Mala Trna (56,7 km)
obcerstvovacia stanica na trati pri vyhliadkovej vezi Tokaj
obcerstvovacia stanica od: 11.45 do: 15.45

dizka trate 6.SV— ciel MEA GRATI 7 km

Ciel’: MEA GRATI (63,7 km)
Vo vinarstve MEA GRATI, obéerstvenie do: 18.00

Presna aktualizacia trate, aktudlne vzdialenosti a findlna GPS trat’ bude zverejnena najneskor
24.5.2026. Dalsie zmeny v pripade zmeny trate z technickych dévodov trate alebo zmenenych
podmienok na trati budi ozndmené vSetkym prihldsenym ucastnikom emailom zadanym

pri prihlaseni.
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10 km beh vo vinohradoch MEA GRATI

Charakteristika kategorie: Tato kategéria je urcend pre jednotlivcov, ktori chct absolvovat
kratsiu trat’ v okoli vinarstva MEA GRATI Tokaj. Ide o zazitkovy beh vhodny pre rekreacnych

aj vykonnostnych bezcov venovany Oaza — nadej pre novy zivot, n.o.

Start: Vinarstvo MEA GRATI Tokaj

Datum: 30.05.2026

Cas §tartu: 14:30 hod.

Prezentacia: od 12:00 do 14:15 hod. vo vinarstve MEA GRATI Tokaj
Ocenenie: Oceneni budu prvi traja muzi a prvé tri Zeny.

Vekovy limit: 15 rokov (narodeny 30.5.2011 a skor)

Ciel’: Vinarstvo MEA GRATI Tokaj
Dizka trate: 10 km
Charakter trate:

o kombin4cia asfaltovych, Strkovych a pol'nych ciest

e mierne zvlneny profil

e vhodna aj pre menej skusenych bezcov
Obcerstvenie:

e obcerstvenie na trati

o cielové obcerstvenie vo vinarstve

e pamitnd medaila pre kazdého i¢astnika
Pravidla:

e Ucastnici sa zucCastiuju na vlastnit zodpovednost’

e je potrebné dodrziavat’ pokyny organizatora

e bezec je povinny dodrziavat’ pravidla bezpecnosti
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5 km Cocktailovy beh

Charakteristika kategdrie: Tato kategoria je urCend pre Siroku verejnost. Ide o kratsi
zazitkovy charitativny beh vhodny pre rekreacnych bezcov, zadiatocnikov aj ucastnikov, ktori

si chell uzit’ atmosféru podujatia.

Start: Vinarstvo MEA GRATI Tokaj

Datum: 30.05.2026

Cas §tartu: 14:30 hod.

Prezentacia: od 12:00 do 14:15 hod. vo vinarstve MEA GRATI Tokaj
Ocenenie: Oceneni budu prvi traja muzi a prvé tri Zeny.

Vekovy limit: 15 rokov (narodeny 30.5.2011 a skor)

Ciel’: Vinarstvo MEA GRATI Tokaj
Dizka trate: 5 km
Charakter trate:

e kombin4cia asfaltovych, Strkovych a pol'nych ciest

e mierne zvlneny profil

e vhodna aj pre menej skusenych bezcov
Obcerstvenie:

e obcerstvenie na trati

o cielové obcerstvenie vo vinarstve

e pamitnd medaila pre kazdého i¢astnika
Pravidla:

e Ucastnici sa zucCastiuju na vlastnii zodpovednost’

e je potrebné dodrziavat’ pokyny organizatora

e bezec je povinny dodrziavat’ pravidla bezpecnosti
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Detské behy v MEA GRATI

Charakteristika kategérie: Detské behy st urené pre deti ré6znych vekovych kategorii.

Ciel'om je podporit’ pohyb, Sportového ducha a pozitivny vzt'ah k Sportu.

Start: Miesto: Vinarstvo MEA GRATI Tokaj
Datum: 30.05.2026
Cas §tartu: 14:00 hod.
Prezentacia: od 12:00 do 13:45 hod. Registracia je mozna aj v deni podujatia.
Ciel’: Vinarstvo MEA GRATI Tokaj
Dizka trate: Dizky trati budi prispdsobené vekovym kategoriam deti.
Podmienky ucasti:
e dieta moze Startovat’ len so suhlasom rodica alebo zdkonného zastupcu
e za bezpecnost' dietata zodpoveda rodi¢ alebo zdkonny zastupca
e odporuca sa pritomnost’ rodi¢a pocas celého podujatia
Ocenenie:
e kazdé¢ diet’a ziska pamitnu medailu
e obcerstvenie v cieli

e pamitnd medaila pre kazdého ti¢astnika



