
 

MEA GRATI 

ULTRAMARATÓN VĎAČNOSTI 2026 

30.05.2026 

Hlavnou myšlienkou podujatia MEA GRATI Ultramaratón Vďačnosti je vyjadriť úprimnú 

vďačnosť všetkým, ktorí svojím časom, energiou alebo podporou pomáhajú deťom v núdzi po 

celom svete. Zároveň je cieľom podujatia inšpirovať a motivovať ďalších ľudí, aby sa stali 

súčasťou tejto pomoci a svojím dielom prispeli k šíreniu dobra, solidarity a nádeje. 

Tešíme sa na osobné stretnutie s vami a veríme, že spoločne prežijeme výnimočný deň naplnený 

športom, spolupatričnosťou a pozitívnou energiou na tratiach vedúcich do vinárstva MEA 

GRATI Tokaj. Prajeme vám krásny, bezpečný a úspešný charitatívny deň. 

ZÁKLADNÉ INFORMÁCIE 

Názov podujatia: MEA GRATI Ultramaratón Vďačnosti 2026 
Termín: 30.05.2026  
Organizátor: MEA GRATI, a.s., Oáza – nádej pre nový život, n.o. , Cocktail Pace o.z. 
 
Kategórie: 1. 64km Ultra beh MEA GRATI  

2. Štafeta 64km MEA GRATI (2 až 7 bežcov) 

3. 10km beh vo vinohradoch MEA GRATI 

4. 5 km Cocktailový beh 

5. Deti detské behy v MEA GRATI 

Tento beh je charitatívnym podujatím so zážitkovým charakterom. Čas je meraný len 

časomierou organizátora na štarte a v cieli, bez použitia čipovej technológie.  

 

Na občerstvovacích staniciach, ktoré sú zároveň stanovišťami štafetových výmen,  

sa nachádzajú traťoví kontrolóri. 

Vydávané sú štartovné čísla, samostatne odlíšené pre jednotlivé kategórie. 

V rámci podujatia budú vyhodnotení a ocenení prví traja v každej kategórii (muži/ženy). 



 

Štafetové tímy budú vyhodnotené a ocenené v týchto kategóriách: mužská štafeta, ženská 

štafeta, zmiešaná štafeta (tím musí zahŕňať minimálne jednu ženu). 

Vyhlásenie výsledkov a odovzdanie cien sa uskutoční vo vinárstve MEA GRATI Tokaj o 16:00. 

Poplatok za registráciu v sume 15 eur (detský beh 8 €) je na čiastočné pokrytie nákladov 

na beh, ale všetci účastníci sú srdečne a horlivo pozvaní na poskytnutie dobrovoľného 

príspevku pre n.o. Oáza – nádej pre nový život. 

Dobrovoľný príspevok bežca alebo nebežca je možné poskytnúť pri registrácii a zakúpení 

štartovného, ale aj priamo na účet n.o. Oáza – nádej pre nový život, podľa uvedených údajov.  

Časový limit podujatia je na trati do 18.00, resp. na jednotlivých úsekoch do časov uvedených 

na príslušnej občerstvovanej stanici. Po tomto čase je účastník povinný opustiť trať a na svoju 

zodpovednosť sa bezpečne dopraviť do cieľa alebo na iné bezpečné miesto. 

REGISTRÁCIA A ZAKÚPENIE ŠTARTOVNÉHO 

Registrácia je možná len cez www.pretekaj.sk najneskôr 3 dni pred podujatím, t.j. do 27.5.2026 

vrátane. Predaj štartovného a prihlásenie na podujatie v deň podujatia je možné len pre detský 

beh. 

Cena štartovného je 15 eur za každú osobu zúčastnenú na behu v ktorejkoľvek kategórii.  

Cena pre klientov a zamestnancov n.o. Oáza – nádej pre nový život je bezplatná po odsúhlasení 

organizátorom.  

V cene štartovného má každý registrovaný bežec: 

- účasť na podujatí v rozsahu podľa prihlásenia 

- občerstvenie na občerstvovacích staniciach 

- občerstvenie v cieli (vo vinohradoch a vinárstve MEA GRATI) 

- medailu z podujatia 

- zážitkový beh, atmosféru podujatia, nových priateľov a dobrý pocit z pomoci Oáza – nádej 
pre nový život n. o. 

 

http://www.preketaj.sk/


 
 

 

 

Pri registrácii má bežec možnosť zakúpenia funkčného bežeckého trička s logom podujatia 

daného ročníka v cene 15€/ks. Objednávka trička je záväzná aj v prípade odhlásenia  

sa z podujatia s možnosťou osobného vyzdvihnutia po dobu 6 mesiacov po realizácii podujatia 

priamo vo vinárstve MEA GRATI. 

CIEĽOVÝ SERVIS 

Bude v prevádzke v sobotu 30.05.2026 od 12:00 do 18:00 h. v cieli - vo vinárstve MEA 

GRATI, Tokajská ul., Viničky. 

ZDRAVOTNÉ ZABEZPEČENIE 

Bežcov na trati nebude sprevádzať zdravotný tím. V prípade nejasností s traťou alebo iných 

technických prekážok – je možné volať organizátorovi na t. č. 0903 677 873. Bežec je povinný 

mať počas celého podujatia so sebou funkčný a zapnutý mobilný telefón s číslom, ktoré nahlási 

pri registrácii. V prípade zmeny telefónneho čísla je povinný túto zmenu nahlásiť  

pri prezentácii. 

V prípade vážneho zdravotného problému alebo nehody počas účasti na podujatí  

je potrebné volať tiesňovú linku 155. 

PRESUNY BEŽCOV 

Presun bežcov na štart, občerstvovacie stanice, prípadne cieľ si zabezpečujú samotní bežci. 

Sprievodné vozidlá nesmú bežcov sprevádzať na trati behu vďačnosti.  

STORNO PODMIENKY 

V prípade neúčasti na bežeckom podujatí je štartovné prevedené ako charitatívny príspevok pre 

neziskovú organizáciu Oáza - nádej na nový život. V prípade odhlásenia sa z podujatia a žiadosti 

o vrátenie financií, je tak možné učiniť najneskôr do 72 hodín pred štartom, t. j. do 27.05.2026 

do 07:00 hod. 

 



 
 

 

 

Pre vrátenie financií je potrebné kontaktovať organizátora bežeckého podujatia na emailovej 

adrese: cocktailpace@gmail.com. Ak odhlásenie prebehne po uvedenom termíne, štartovné  

sa nevracia, ale automaticky nadobúda status charitatívneho príspevku pre neziskovú 

organizáciu Oáza - nádej na nový život a je zaslané priamo na účet neziskovej organizácie. 

USMERNENIE PRE CHARITATÍVNY BEH VĎAČNOSTI 

Účastník charitatívneho behu – MEA GRATI ULTRAMARATÓN VĎAČNOSTI 2026  

sa zaväzuje dodržiavať pravidlá a ustanovenia uvedené v týchto propozíciách. Zároveň účastník 

vyhlasuje, že je zdravotne, fyzicky, mentálne spôsobilý zúčastniť sa charitatívneho behu 

vďačnosti a behu sa zúčastňuje na vlastnú zodpovednosť. Organizátor nenesie zodpovednosť 

za prípadné zhoršenie zdravotného stavu účastníka behu. Účastník charitatívneho behu 

vďačnosti berie na vedomie, že počas behu sú zhotovované fotografie, video a zvukové 

záznamy a súhlasí, aby organizátor tieto záznamy uchovával a mohol ich použiť v prostriedkoch 

masovej komunikácie.  

Pred štartom dobrovoľný účastník odovzdá vyplnený a podpísaný formulár „Vyhlásenie 

zodpovednosti“. Trať behu je čiastočne vyznačená vo väčšine zmien smeru behu (odbočky) 

šípkami, páskami a farebnými značkami. Sledovanie trate je na zodpovednosti samotného 

bežca. Bežec je povinný na trati dodržiavať pravidlá cestnej premávky. Účastník berie na 

vedomie, že organizátor zabezpečuje na vyznačených miestach občerstvovacie stanice. 

Akýkoľvek odpad môže bežec vyhodiť iba pri občerstvovacej stanici. Odhadzovanie odpadu 

na trati je zakázané. Organizátor nezabezpečuje poistenie. Každý účastník si musí poistenie 

podľa vlastného uváženia zabezpečiť sám. Organizátor si vyhradzuje právo na zmenu 

programu, miesta, času, trate konania charitatívneho behu vďačnosti. V prípade nepriaznivého 

počasia môže organizátor kedykoľvek charitatívny beh nerealizovať, dočasne prerušiť alebo 

ukončiť. 

 

 

 



 
 

 

 

64 km Ultra beh MEA GRATI 

Charakteristika kategórie: Táto kategória je určená pre jednotlivcov, ktorí absolvujú celú trať 

samostatne od štartu v Košiciach až do cieľa vo vinárstve MEA GRATI Tokaj. 

Štart: Košice 

Dátum: 30.05.2026 (sobota) 

Čas štartu: 07:00 hod. 

Prezentácia: 29.05 od 17:00 do 19:00 (Košice hotel), 30.05 od 6:15 do 6:45 (na štarte) 

Ocenenie: Ocenení budú prví traja muži a prvé tri ženy. 

Vekový limit: 18 rokov (narodený 30.5.2008 a skôr) 

Oficiálne privítanie a organizačné pokyny: 06:50 hod. 

Cieľ: Vinárstvo MEA GRATI Tokaj 

V cieli bude pripravená medaila, občerstvenie, oddychová zóna a vyhlásenie výsledkov. 

Dĺžka trate: Približne 64 km. Trať vedie po verejných cestách, cyklotrasách, turistických a 

poľných cestách (cca 60 % spevnený povrch, 40 % nespevnený povrch). 

Občerstvenie: Na trati je 6 občerstvovacích staníc, kde bude k dispozícii: 

• voda, iontový nápoj, minerálka, cola, 

• ovocie, sladké a slané pečivo, 

• sušené ovocie, hroznový cukor, gumové cukríky. Bežci môžu odovzdať vlastné 
občerstvenie organizátorovi pred štartom, riadne označené menom a číslom stanice. 

Časový limit: Limit na dokončenie trate je do 18:00 hod., resp. podľa limitov na jednotlivých 
občerstvovacích staniciach. 

Povinnosti a pravidlá: 

• Bežec sa zúčastňuje na vlastnú zodpovednosť, 

• Bežec je povinný dodržiavať pravidlá cestnej premávky, 

• Bežec musí mať pri sebe funkčný mobilný telefón, 

• Organizátor nezabezpečuje zdravotný sprievod ani individuálne poistenie. 



 
 

 

 

TRAŤ 

Štart: Košice (0km) - 7:00 hod, 

1. zastávka: Oáza – nádej pre nový život, Bernátovce (10,7 km) 

občerstvovacia stanica pred hlavnou budovou n.o. Oáza, Bernátovce, 

občerstvovacia stanica od: 7.45 do: 8.45 

2. zastávka: Nižná Myšľa (17,4km) 

občerstvovacia stanica na trati pri kostole 

občerstvovacia stanica od: 8.15 do: 9.45 

3. zastávka: Slanská Huta (28,7 km) 

občerstvovacia stanica na trati pri obecnom úrade obce Slanská Huta 

občerstvovacia stanica od: 9.15 do: 11.15 

4. zastávka: Brezina (39 km) 

občerstvovacia stanica na trati pri obecnom úrade obce Brezina 

občerstvovacia stanica od: 10.00 do: 13.00 

5. zastávka: Luhyňa (49,1 km) 

občerstvovacia stanica na trati pri obecnom úrade obce Luhyňa 

občerstvovacia stanica od: 11.00 do: 14.30 

6. zastávka: vyhliadková veža Tokaj - Malá Tŕňa (56,7 km) 

občerstvovacia stanica na trati pri vyhliadkovej veži Tokaj 

občerstvovacia stanica od: 11.45 do: 15.45 

Cieľ: MEA GRATI (63,7 km) 

Vo vinárstve MEA GRATI, občerstvenie do: 18.00 

Presná aktualizácia trate, aktuálne vzdialenosti a finálna GPS trať bude zverejnená najneskôr 
24.5.2026. Ďalšie zmeny v prípade zmeny trate z technických dôvodov trate alebo zmenených 
podmienok na trati budú oznámené všetkým prihláseným účastníkom emailom zadaným  
pri prihlásení. 



 
 

 

 

Štafeta 64 km MEA GRATI 

Charakteristika kategórie: Štafetová kategória je určená pre tímy zložené z 2 až 7 bežcov, 

ktorí si rozdelia celú trať ultramaratónu na jednotlivé úseky. Táto kategória umožňuje 

účastníkom zažiť atmosféru ultramaratónu ako tím. 

Štart: Košice 

Dátum: 30.05.2026 (sobota) 

Čas štartu: 07:00 hod. 

Prezentácia: 29.05 od 17:00 do 19:00 (Košice hotel), 30.05 od 6:15 do 6:45 (na štarte) 

Ocenenie: Víťazi Ženskej štafety, Mužskej štafety, Zmiešanej štafety (min. 1 žena v tíme) 

Vekový limit: 18 rokov (narodený 30.5.2008 a skôr) 

Oficiálne privítanie a organizačné pokyny: 06:50 hod. 

Cieľ: Vinárstvo MEA GRATI Tokaj 

V cieli bude pripravená medaila pre každého člena tímu, občerstvenie a oddychová zóna. 

Dĺžka trate: Približne 64 km. Trať vedie po verejných cestách, cyklotrasách, turistických a 

poľných cestách (cca 60 % spevnený povrch, 40 % nespevnený povrch). 

Občerstvenie: Na trati je 6 občerstvovacích staníc, kde bude k dispozícii: 

• voda, iontový nápoj, minerálka, cola, 

• ovocie, sladké a slané pečivo, 

• sušené ovocie, hroznový cukor, gumové cukríky.  

• Bežci môžu odovzdať vlastné občerstvenie organizátorovi pred štartom, riadne 
označené menom a číslom stanice. 

Časový limit: Limit na dokončenie trate je do 18:00 hod., resp. podľa limitov na jednotlivých 
občerstvovacích staniciach. 

 

 

 



 

Povinnosti a pravidlá: 

• bežec sa zúčastňuje behu na vlastnú zodpovednosť 

• bežec je povinný dodržiavať pravidlá cestnej premávky 

• bežec musí mať pri sebe funkčný mobilný telefón 

• organizátor nezabezpečuje zdravotný sprievod ani individuálne poistenie 

Pravidlá štafety: 

• tím tvorí 2 až 7 bežcov 

• kapitán tímu určuje poradie a dĺžku jednotlivých úsekov  

• výmena je možná len na oficiálnych štafetových stanovištiach 

• jeden bežec môže absolvovať aj viac úsekov 

• kapitán tímu je povinný zaslať rozpis bežcov organizátorovi najneskôr do 27.05.2026 
na emailovú adresu: cocktailpace@gmail.com 

• presun medzi výmennými miestami si zabezpečuje tím individuálne 

• parkovanie je povolené len na vyznačených miestach 

• sprievodné vozidlá nesmú sprevádzať bežcov priamo na trati 

TRAŤ 

Štart: Košice (0km) - 7:00 hod, 

dĺžka trate od startu po 1. štafetovú výmenu (ŠV) resp. po cieľ pre 3.kat. Beh 10km 10,7 km 

 

1. zastávka a 1. štafetová výmena: Oáza – nádej pre nový život, Bernátovce (10,7km) 

občerstvovacia stanica pred hlavnou budovou n.o. Oáza, Bernátovce, 

občerstvovacia stanica od: 7.45 do: 8.45 

dĺžka trate 1.ŠV–2.ŠV 6,7km. 

 

2. zastávka a 2. štafetová výmena: Nižná Myšľa (17,4km) 

občerstvovacia stanica na trati pri kostole 

občerstvovacia stanica od: 8.15 do: 9.45 

dĺžka trate 2.ŠV–3.ŠV + 11,3 km 



 
 

 

 

 

3. zastávka a 3. štafetová výmena: Slanská Huta (28,7 km) 

občerstvovacia stanica na trati pri obecnom úrade obce Slanská Huta 

občerstvovacia stanica od: 9.15 do: 11.15 

dĺžka trate 3.ŠV–4.ŠV 10,3 km 

 

4. zastávka a 4. štafetová výmena: Brezina (39 km) 

občerstvovacia stanica na trati pri obecnom úrade obce Brezina 

občerstvovacia stanica od: 10.00 do: 13.00 

dĺžka trate 4.ŠV–5.ŠV 10,1 km 

 

5. zastávka a 5. štafetová výmena: Luhyňa (49,1 km) 

občerstvovacia stanica na trati pri obecnom úrade obce Luhyňa 

občerstvovacia stanica od: 11.00 do: 14.30 

dĺžka trate 5.ŠV–6.ŠV 7,6 km 

 

6. zastávka a 6. štafetová výmena: vyhliadková veža Tokaj - Malá Tŕňa (56,7 km) 

občerstvovacia stanica na trati pri vyhliadkovej veži Tokaj 

občerstvovacia stanica od: 11.45 do: 15.45 

dĺžka trate 6.ŠV– cieľ MEA GRATI 7 km 

 

Cieľ: MEA GRATI (63,7 km) 

Vo vinárstve MEA GRATI, občerstvenie do: 18.00 

 

Presná aktualizácia trate, aktuálne vzdialenosti a finálna GPS trať bude zverejnená najneskôr 

24.5.2026. Ďalšie zmeny v prípade zmeny trate z technických dôvodov trate alebo zmenených 

podmienok na trati budú oznámené všetkým prihláseným účastníkom emailom zadaným  

pri prihlásení. 

 

 

 



 
 

 

 

10 km beh vo vinohradoch MEA GRATI 

Charakteristika kategórie: Táto kategória je určená pre jednotlivcov, ktorí chcú absolvovať 

kratšiu trať v okolí vinárstva MEA GRATI Tokaj. Ide o zážitkový beh vhodný pre rekreačných 

aj výkonnostných bežcov venovaný Oáza – nádej pre nový život, n.o. 

Štart: Vinárstvo MEA GRATI Tokaj 

Dátum: 30.05.2026 

Čas štartu: 14:30 hod. 

Prezentácia: od 12:00 do 14:15 hod. vo vinárstve MEA GRATI Tokaj 

Ocenenie: Ocenení budú prví traja muži a prvé tri ženy. 

Vekový limit: 15 rokov (narodený 30.5.2011 a skôr) 

Cieľ: Vinárstvo MEA GRATI Tokaj 

Dĺžka trate: 10 km  

Charakter trate: 

• kombinácia asfaltových, štrkových a poľných ciest 

• mierne zvlnený profil 

• vhodná aj pre menej skúsených bežcov 

Občerstvenie: 

• občerstvenie na trati 

• cieľové občerstvenie vo vinárstve 

• pamätná medaila pre každého účastníka 

Pravidlá: 

• účastníci sa zúčastňujú na vlastnú zodpovednosť 

• je potrebné dodržiavať pokyny organizátora 

• bežec je povinný dodržiavať pravidlá bezpečnosti 

 



 
 

 

 

5 km Cocktailový beh 

Charakteristika kategórie: Táto kategória je určená pre širokú verejnosť. Ide o kratší 

zážitkový charitatívny beh vhodný pre rekreačných bežcov, začiatočníkov aj účastníkov, ktorí 

si chcú užiť atmosféru podujatia. 

Štart: Vinárstvo MEA GRATI Tokaj 

Dátum: 30.05.2026 

Čas štartu: 14:30 hod. 

Prezentácia: od 12:00 do 14:15 hod. vo vinárstve MEA GRATI Tokaj 

Ocenenie: Ocenení budú prví traja muži a prvé tri ženy. 

Vekový limit: 15 rokov (narodený 30.5.2011 a skôr) 

Cieľ: Vinárstvo MEA GRATI Tokaj 

Dĺžka trate: 5 km  

Charakter trate: 

• kombinácia asfaltových, štrkových a poľných ciest 

• mierne zvlnený profil 

• vhodná aj pre menej skúsených bežcov 

Občerstvenie: 

• občerstvenie na trati 

• cieľové občerstvenie vo vinárstve 

• pamätná medaila pre každého účastníka 

Pravidlá: 

• účastníci sa zúčastňujú na vlastnú zodpovednosť 

• je potrebné dodržiavať pokyny organizátora 

• bežec je povinný dodržiavať pravidlá bezpečnosti 

 



 
 

 

 

Detské behy v MEA GRATI 

Charakteristika kategórie: Detské behy sú určené pre deti rôznych vekových kategórií. 

Cieľom je podporiť pohyb, športového ducha a pozitívny vzťah k športu. 

Štart: Miesto: Vinárstvo MEA GRATI Tokaj 

Dátum: 30.05.2026 

Čas štartu: 14:00 hod. 

Prezentácia: od 12:00 do 13:45 hod. Registrácia je možná aj v deň podujatia. 

Cieľ: Vinárstvo MEA GRATI Tokaj 

Dĺžka trate: Dĺžky tratí budú prispôsobené vekovým kategóriám detí. 

Podmienky účasti: 

• dieťa môže štartovať len so súhlasom rodiča alebo zákonného zástupcu 

• za bezpečnosť dieťaťa zodpovedá rodič alebo zákonný zástupca 

• odporúča sa prítomnosť rodiča počas celého podujatia 

Ocenenie: 

• každé dieťa získa pamätnú medailu 

• občerstvenie v cieli 

• pamätná medaila pre každého účastníka 

 


