
                                                                                                                   

 

Beh na Zniev  - 28 ročník 

    Propozície 

Usporiadateľ: Obecný úrad Kláštor pod Znievom, M. Čulena 181, 038 43 

Termín: 31.05. 2026 (nedeľa) 

Miesto konania: Kláštor pod Znievom (okres Martin) 

Hlavný štart : juniori, juniorky, muži, ženy 11,00 hod. 

Kancelária pretekov: Bude otvorená v Kláštore pod Znievom, za budovou Prvého 

slovenského gymnázia, dňa 31.05. 2026 od 9.30 hod. do skončenia pretekov. Prezentácia 

končí pol hodinu pred začiatkom pretekov. 

Časový plán: 

9:30 – 10:30                          Prezentácia dospelých a juniorov pre hlavný štart 

 

10:00 – 11:00 hod.               Prezentácia detských kategórií DETI do 3 r., DETI 1, 

                                                 DETI 2, DETI 3, najmladšie žiactvo, mladšie žiactvo, 

                                                staršie žiactvo, dorast 

 

11:00 hod                              Štart hlavných pretekov:  Beh na Zniev a Beh okolo Vädžera 

 

11:10 hod.                             Štart detských kategórií DETI do 3 r., DETI 1, DETI 2, 

DETI 3, najmladšie žiactvo, mladšie žiactvo,                                                       

staršie žiactvo, dorast 

 

 



Trate behov: 

 Beh na Zniev      dĺžka 5650 m, 475m prevýšenie                  -  dospelí a juniori 

 Beh okolo Vädžera    dĺžka 7 800 m, prevýšenie do 100m    -  dospeli a juniori 

Ostatné mládežnícke a detské kategórie rôzna dĺžka podľa veku. 

Kategórie deti: 

Dorast:  (16 – 17 rokov), 

Staršie žiactvo: (14 – 15 rokov), 

Mladšie žiactvo: (12 – 13 rokov), 

Najmladšie žiactvo: (10 – 11 rokov), 

Deti predškolského a školského veku (deti do 3 rokov, Deti1,2,3) 

 

Trať č.1 Beh na Zniev 

Kategória dospelí a juniori. Dĺžka  trasy 5650 m, prevýšenie 475 m, povrch asfalt (1 km) a 

terén; 

Kategórie:  

Muži A: rok narodenia 2006-1987 (20 – 39 rokov), 

B: rok narodenia 1986-1977 (40 – 49 rokov), 

C: rok narodenia 1976-1967 (50 – 59 rokov), 

D: rok narodenia 1966- 1957  (60 -69 rokov), 

X :rok narodenia 1956 a st. (70 a viac rokov), 

Y: Kláštor muži – bez rozdielu veku 

Z: Kláštor ženy – bez rozdielu veku 

Ženy E: rok narodenia 2006-1992 (20 – 34 rokov), 

F: rok narodenia 1991-1977 (35 – 49 rokov), 

G: rok narodenia 1976 - 1967 (50 – 59 rokov), 

H: rok narodenia 1966 a st. (60 a viac rokov), 

Juniori: rok narodenia 2007-2008 (18 – 19 rokov), 

Juniorky: rok narodenia 2007-2008 (18 – 19 rokov), 

Dorast: rok narodenia (16 – 17 rokov), 

Staršie žiactvo: (14 – 15 rokov), 



Mladšie žiactvo: (12 – 13 rokov), 

Najmladšie žiactvo: (10 – 11 rokov), 

Deti predškolského a školského veku (deti do 3 rokov, Deti1,2,3) 

 

Trať č.2 Beh okolo Vädžera 

Je to novinka pre bežcov!!! Kategória dospelí a juniori. Trasa vedieť od štartu smerom 

k rybníku Vädžer, za rybníkom ide  trať smerom na lúky pod krásne Ondrašovské skaly  

s miernym a jediným stúpaním až ku príjazdovej asfaltovej ceste od Ondrašovej  a odtiaľ sa 

trať vracia okolo Vädžera  až ku odbočke na Strelnicu. Zvyšok trate až do cieľa cca 1 900 m 

vedie kláštorskými lúkami s výhľadom na malebnú dedinu. 

Povrch trate je prevažné prírodný terén. Celková dĺžka trate 7 800 m s miernym prevyšením. 

Kategórie: 

muži  - bez rozdielu veku 

muži Kláštor – bez rozdielu veku 

ženy -  bez rozdielu veku 

ženy Kláštor -  bez rozdielu veku 

Online registrácia a prihlasovanie: časomierapt.com (iba trať č. 1 a trať č.2) 

Štartovné: uhradené online 12€ za pretekára do 28.5.2026, na mieste 15€. Pretekári nad 70 

        rokov majú štartovné zdarma.  

Číslo účtu: IBAN  SK24  0200 0000  0050 7948 7159. 

Do informácie pre príjemcu zadať celé meno a priezvisko pretekára!!! 

Kategórie deti – dorast prihlasovanie len na mieste pretekov !!!! 

Pre bežcov sú pripravené nádherné pamätné medaile. 

 

Kontakt: 

Ing. Martin Benko – riaditeľ pretekov 

 0915 658 900, bene22@seznam.cz 

mailto:bene22@seznam.cz

