
PROPOZÍCIE – T1 RING DUATLON KROS – 1. ročník 

Základné informácie 
Dátum: 12. apríl 2026 

Miesto: Areál T1 Ring, Vechec, okr. Vranov nad Topľou  

Štart: 13:00 

Disciplína: Duatlon kros (beh → MTB → beh) – jednotlivci 

Trate 

Úsek Vzdialenosť Povrch Profil 

1.beh 2 km, 51m UP lesné a poľné cesty mierne prevýšenia 

MTB cyklistika 11,5 km; 218 UP  lesné a technické 

úseky, štrk, asfalt 

členitý, miestami 

náročný 

2. beh 4,5km; 117 UP  lesné a poľné cesty mierne prevýšenia 

Kategórie 

Muži: M18–39, M40 + 

Ženy: Ž18–39, Ž40+ 

Bez štafiet – preteky len jednotlivcov 

Harmonogram 

Čas Aktivita 

10:30 – 12:15 Registrácia, výdaj štartových čísel 

12:00 – 12:45 Otvorené depo 

12:50 Rozprava pretekárov 

13:00 Štart pretekov 

cca 15:30 Vyhlásenie výsledkov 



 

 

 

Pravidlá 

- Povinná prilba počas celej cyklistickej časti. 

- Štartové číslo musí byť viditeľné podľa pokynov organizátora. 

- Prestupy medzi disciplínami sú povolené len v depe. 

- Použitie elektrobicyklov nie je dovolené. 

- Organizátor si vyhradzuje právo zmeny trate a programu. 

Štartovné 

Online registrácia:20 € 

Registrácia na mieste: NIE JE MOŽNA!!! 

V cene: štartové číslo, meranie času, občerstvenie, zdravotná služba 

Ocenenie 

Prví traja v každej kategórii ocenení vecnými cenami.  

Občerstvenie 

Občerstvovacia stanica po cyklistike alebo podľa možností na trati. 

Cieľové občerstvenie pre každého účastníka. 

Zdravotná služba 

Zabezpečená organizátorom počas celého podujatia. 

Kontakt 

Organizátor: Mgr. Michal Jenčo  

Telefón / E-mail: 0908 371 241, t1ringkros@gmail.com 

Web / FB: www.vranovvpohybe.sk / T1 Ring kros – bežecké podujatie 

http://www.vranovvpohybe.sk/
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