Usporiadatel:

Datum konania:

Kontakt:

Miesto konania:

Trate:

Start:

Registracia:

MEMORIAL ONDREJA HOLCA

v cezpolnom behu, 10. roCnik

Obec Poniky, Mala Strana 32, 976 33 Poniky, www.poniky.sk
18. oktébra 2025 (sobota)

poniky @ poniky.sk
Igor Salko , +421 911 844 192, salkoigor@gmail.com

Futbalové ihrisko SK OPL Poniky, okres Banska Bystrica

Hlavny beh — 10km:

Prevysenie 292m — narocnejsi profil, 1,5km cez obec, stlpanie po 5. km,
potom 4 km klesanie, posledny km do ciela rovina. Povrch trate tvoria
obecna komunikdcia, lesné, polné cesty, zvaznice.

Hlavny beh 10km odkaz na STRAVA

Hobby beh — 3,7km:

PrevySenie 60m — prvych 1,5km spolo¢nych s hlavnym behom.
Povrch - obecna komunikacia, polné cesty.

HOBBY trat odkaz na STRAVA

Detské behy — vzdialenosti podla kategorii:
Plocha futbalového ihriska, trava

0 9:45 Detské behy
0 10:45 Hlavny beh a Hobby beh

1) Elektronicky cez portal misosport.sk.

Link: https://misosport.sk/pretek/memorial-ondreja-holca-v-cezpolnom-
behu-poniky-2025

2) Elektronicky cez portal beh.sk

3) Osobne v den pretekov, v priestoroch futb. ihriska, v ¢ase od 8:30

Upozornenie — registraciou Ucastnik potvrdzuje, Ze ddva suhlas na
spracovanie poskytnutych udajov pre evidenciu na Sportovom podujati
podla Nariadenia Eurépskeho parlamentu a rady EU 2019/679. Suhlas sa
udeluje organizatorom podujatia a spolo¢nosti zabezpecujucej casomieru
a spracovanie vysledkov.
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Prezentacia:

Startovné:

Sposob platby:

Kategorie:

Osobne v den pretekov, v priestoroch futb. ihriska, v ¢ase od 8:30
do 10:30.

Hlavny beh — 10€ pri elektronickej registracii a zaplateni prevodom,
12€ pri platbe na mieste

Hobby beh — 5€ pri elektronickej registracii a zaplateni prevodom,
7€ pri platbe na mieste

Detské behy - zadarmo.

Z kazdého startovného bude suma 1€ odvedena na konto obcianskeho
zdruzZenia Svetielko nadeje.

Startovné zahffia — G¢astnicku medailu ( garantovana pre prvych 150
registrovanych), ruksak, bez. celenku, Satrie na prezlecenie, sprchy,
Startovné Cislo, meranie ¢asu, obCerstvenie na trati (voda), ob¢erstvenie
v cieli (gulas, teply ¢aj, voda, ovocie), moznost vyhry origindlnej ceny

v tombole.

Po registrdcii na strankach www.misosport.sk.
Link: https://misosport.sk/pretek/memorial-ondreja-holca-v-cezpolnom-
behu-poniky-2025

Hlavny beh:

A - muzi do 39 rokov (narod. 1986 a mladsi)
B — muzi 40 — 49 rokov (narod. 1985 — 1976)
C — muzi 50 — 59 rokov (narod. 1975 — 1966)
D — muzi 60 a viac ( narod. 1965 a starsi)

E — Zeny do 39 rokov (narod. 1986 a mladsie)
F - Zeny 40 — 49 rokov (narod. 1985 — 1976)
G — Zeny 50 a viac (narod. 1975 a starsie)

Hobby beh:
Muzi bez rozdielu veku
Zeny bez rozdielu veku

Detské behy:

Drobci do 3 rokov, s rodi¢mi (beh na 50m)
Predskolaci 4 — 6 rokov (1 okruh okolo ihriska)
Skolaci 7 — 10 rokov (2 okruhy okolo ihriska)

V ramci Hlavného a Hobby behu bude evidovana aj kategoria
»Najlepsi Poni¢an/ka“

Osoby mladsie ako 18 rokov mdzu v Hlavhom behu a Hobby behu tartovat len s pisomnym suhlasom

Meranie ¢asov:

Vyhlasenie vitazov:

rodicov. Bez neho nebude start mozny!
Casy budi merané elektronicky, firmou Miso, s.r.o.

Vyhlasenie vysledkov a dekorovanie vitazov Hlavného behu a Hobby
behu bude na ploche stadiéna o 12:30 hod.
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Ceny:

Zdravotna sluzba:

Poistenie:

Sprievodny program:

Mapky trati:

V detskych behoch kaZzdy obdrzi u¢astnicku medailu a sladkosti.
V Hlavhom a Hobby behu budu pretekari na prvych troch miestach
odmeneni medailou a Sportovym trickom.
Absolutni vitazi podla ¢asov (muzi, Zeny) ,,Hlavného behu” ziskaju
finanénd odmenu: 1.miesto: 30€

2.miesto: 20€

3.miesto: 10€
Prekonanie rekordu na hlavnej trati: 50€

V priestore Startu a ciela, takisto na trati bude k dispozicii zdravotna
asistencna sluzba.

Vsetci Uc€astnici st povinni zabezpedit si individuadlne zdravotné poistenie.
Organizator neprebera zodpovednost za $kody na majetku alebo na
zdravi suvisiace s cestou, pobytom a s Géastou pretekarov na podujati.
Kazdy ucastnik Startuje na vlastni zodpovednost.

Atleticka Skolka




