
Beh na boso Tatry  - propozície 

 

Organizátor 

Barbora a Slavomír Ogurčákovci v spolupráci s občianskym združením Žiť Tatry 

 

Termín 

Nedeľa, 25.8.2024  

 

Miesto konania 

Golfový rezort Black Stork vo Veľkej Lomnici (mapa) 

 

Harmonogram 

8:45 – 10:00 registrácia a prezentácia pretekárov 

9:25 štart nesúťažného behu na 250 metrov 

9:45 štart nesúťažného behu na 1km 

10:10 štart súťažného behu na 5km vo všetkých súťažných kategóriách 

11:11 vyhlásenie najlepších 3 účastníkov súťažných kategórií 

11:30 tombola 

 

Disciplíny 

1, Nesúťažný beh na vyskúšanie (250 metrov a 1km) 

2, Hlavný pretek na 5km 

 

Kategórie 

Nesúťažné, na vyskúšanie  

250 metrov alebo 1 km pre deti a dospelých 

 

Súťažné muži  

1, do 29 rokov vrátane 

2, 30 – 39 rokov vr. 

3, 40+ 

https://maps.app.goo.gl/MXWNEo3ZriHVKZNr6


 

Súťažné ženy  

1, do 29 rokov vrátane 

2, 30 – 39 rokov vr. 

3, 40+ 

 

Podmienkou pre vyhodnotenie najlepších troch účastníkov vo svojich kategóriách je absolvovanie 

celej trate na boso. 

 

Trať 

 

*ilustračná mapa 

 

Terén 

Pokosený trávnik, prechody cez cestičky a kamienky pokryté kobercom, krosová trať prevažne 

rovinatá 

 

Štartovné 

Nesúťažný beh - Deti do 12 rokov   0€ 

Nesúťažný beh - Dospelí    3€ online, 5€ online od 24.8. 00:00 a na mieste 

Súťažný beh na 5km    10€ online, 14€ online od 24.8. 00:00 a na mieste 

 

Poistenci Všeobecnej zdravotnej poisťovne majú zľavu 10%. 

 

 



Registrácia a prezentácia 

Registrácia online na tomto linku (https://my.raceresult.com/294186/info). Možnosť otvorená do 

24.8.2024 23:59. 

V deň preteku, t.j. 25.8.2024 registrácia možná len osobne na mieste prezentácie do 10:00.  

Kapacita hlavných pretekov je 100 bežcov. Usporiadateľ si tak vyhradzuje právo na predčasné 

ukončenie registrácie. 

 

V cene štartovného 

Elektronická čipová časomiera, občerstvenie (ovocie, nápoj), kvalitné zázemie golfového rezortu 

a Hotela International, štartový balíček (tyčinka Tekmar pre prvých 100 registrovaných na 5km, 

bežecká čelenka od Norwayshop.sk pre prvých 70 registrovaných a zľavové kupóny od partnerov pre 

všetkých – napr. 20% kupón Be Lenka a iné), ceny pre najlepších 3 účastníkov súťažných kategórií 

(ceny v hodnote viac ako 100 eur) 

 

Dobročinná tombola 

Cena jedného lístka je 2€. Celý výťažok z tomboly bude venovaný zdravotne znevýhodnenému 

Jakubkovi z Kežmarku (OZ Jakubinko). 

Ceny v tombole pre podujatie Beh na boso Tatry: 

1. Pobyt v Hoteli International pre 2 osoby s raňajkami, večerou a neobmedzeným vstupom do 
wellness (ubytovanie na 1 noc) 

2. Pobyt vo Wellness Mountain Cottage Ceder ubytovanie pre 2 osoby na 1 noc s raňajkami a 
wellnessom 

3. Darčekový poukaz na topánky BeLenka (100% zľava) 
4. Darčekový poukaz na topánky BeLenka (100% zľava) 
5. Poukaz na vstup do wellnessu pre 2 osoby vo Wellness Mountain Cottage Ceder 
6. 50 € poukážka na nákup v e-shope od Lunys Poprad 
7. 50 € poukážka na nákup v e-shope od Lunys Poprad 
8. 50 € poukážka na nákup v e-shope od Lunys Poprad 
9. 60 min koučing venuje Barbora Ogurčáková 
10. 50 € poukážka Decathlon 
11. 90 min Indická ajurvédska masáž v Poprade venuje masér Regi z Indie 
12. 50 min fyzioterapia od Cvičisko Poprad 
13. Darčekový poukaz do Thermal Park Vrbov pre 2 osoby na 4 hodiny  
14. Poukaz na vstup do wellness zóny hotela International pre 2 osoby na 2 hodiny  
15. 30€ poukážka Martinus venujú organizátori 
16. Balíček od Norwayshop.sk 
17. Balíček od spoločnosti Dell Technologies 
18. Balíček od spoločnosti Stiga 
19. Balíček od Monk Nutrition 
20. Balíček od spoločnosti Tatravagónka 
21. Darčekový poukaz GOLEM ONE PASS od Golem Poprad 
22. Darčekový poukaz od L&L kozmetika a nechtový dizajn 
23. Balíček zdravých produktov od VšZP 

https://my.raceresult.com/294186/info
https://my.raceresult.com/294186/info


24. Kniha od Hikemates 
25. Kniha od Hikemates 
26. Kniha od Hikemates 
27. Futbalová lopta 
28. Futbalová lopta  
29. Futbalová lopta  
30. Letný balíček venujú organizátori 

 

 

Kontakt na organizátorov 

behnabosotatry@gmail.com 

Barbora Ogurčáková 0918 887 690 

Slavomír Ogurčák 0904 280 869 

Filip Bajtoš 0917 746 172 

 

— 

Organizátor si vyhradzuje právo na prípadnú zmenu programu a časového harmonogramu z dôvodu 

počasia alebo nepredvídateľných okolností. 

Organizátor si vyhradzuje možnosť dodatočných zmien v propozíciách preteku. 

Organizátor nie je zodpovedný za akúkoľvek ujmu na zdraví, majetku alebo inú škodu vzniknutú v 

súvislosti s účasťou na pretekoch alebo jeho sledovaním. 

 

Svojou registráciou každý účastník potvrdzuje nižšie uvedené: 

Mám povedomie o rizikách spojených s nebezpečenstvom vzniku škody alebo ujmy na zdraví 

spôsobenej pri účasti na pretekoch. 

Vyhlasujem, že sa na pretekoch zúčastňujem dobrovoľne. 

Prehlasujem, že budem rešpektovať pokyny usporiadateľa v čase pred pretekmi, pri ňom a 

bezprostredne po ňom. 

Prehlasujem, že sa závodu zúčastňujem na vlastné riziko a nebezpečenstvo a zodpovedám sám za 

svoju fyzickú kondíciu a spôsobilosť. 

Vyhlasujem, že mám uzavreté zdravotné poistenie na dobu závodu pre možnosť ošetrenia 

záchrannou službou alebo hospitalizácie. 

Prehlasujem, že ak mám menej ako 18 rokov, mám na účasť v závode riadny súhlas svojho 

zákonného zástupcu. 

Dávam súhlas pre prípadné zverejnenie fotografií aj audiovizuálneho záznamu s mojou osobou 

urobených počas preteku na propagáciu udalosti. 

 

mailto:behnabosotatry@gmail.com

