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BEH OSLOBODENIA MESTA HANDLOVÁ- NOČNÁ VERZIA

Organizátori sa aj tento rok rozhodli spraviť už tradičné podujatie mesta trošku inak.

Dôvod usporiadať „nočný beh“ bol zatraktívniť podujatie a priniesť niečo iné do Handlovej.

Počas podujatia bude pre bežcov k dispozícií stánok s občerstvením.

Povinnou výbavou bežcov budú aj čelovky!

Usporiadateľ:  Mesto Handlová, Centrum voľného času Handlová ,ŠK Achilles Handlová, AMK Handlová
Termín:
  26. 4. 2024 od 18,30 hod. – piatok 
Miesto:             Parkovisko za Domom kultúry Handlová
Prihlášky:        na mieste, online 

Prezentácia:  
  od 18:30h- najneskôr 45 minút pred štartom príslušnej kategórie

Informácie:     P. Deliová  0908 916 329, pdeliova.cvc@gmail.com
Trať:                5km, jeden okruh 1000m  s prevýšením okruhu 36m, Partizánska a Potočná ulica Handlová                            

Povrch:             asfalt

Upozornenie:   Pretekári a účastníci podujatia sa zúčastňujú pretekov na vlastnú zodpovednosť a sú povinní 
                          dodržiavať pokyny usporiadateľov. 
                          Povinné sú čelovky a reflexné prvky na  oblečení.                                                                                                                   
Štartovné:        na mieste:  ZŠ: 1€, SŠ: 2€, Dospelí: 7€
Kategórie a časový rozpis: 
	Kategória


	Rok narodenia
	Dĺžka trate
	Čas štartu
	Čas ukončenia

	Mladšie žiačky 
	2014 a mladšie
	850 m
	19:40 hod.
	20,30 hod.

	Mladší žiaci
	2014 a mladší
	850 m
	19:40 hod.
	20,30 hod.

	Staršie žiačky
	2013- 2010
	1000 m
	19:50 hod.
	20,30 hod.

	Starší žiaci
	2013- 2010
	1000 m
	19:50 hod.
	20,30 hod.

	Dorast dievčatá
	2009- 2007
	3000 m 
	20:00 hod.
	20,30 hod.

	Dorast chlapci
	2009- 2007
	3000 m
	20:00 hod.
	20,30 hod.

	Ženy 18 – 34 rokov
	
	5000 m
	20:45 hod.
	21,30 hod.

	Ženy 35 a viac rokov
	
	5000 m
	20:45 hod.
	21,30 hod.

	Muži 18 - 39 rokov
	
	5000 m
	20:45 hod.
	21,30 hod.

	Muži 40 - 49 rokov
	
	5000 m
	20:45 hod.
	21,30 hod.

	Muži 50 – 59 rokov
	
	5000 m
	20:45 hod.
	21,30 hod.

	Muži 60 a viac rokov
	
	5000 m
	20:45 hod.
	21,30 hod.


Ocenení budú vždy prví traja v každej kategórii.
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