PLACHÉHO MÍĽA
OZ Olympijský klub Jozefa Plachého v Košiciach
pod záštitou primátora mesta Jaroslava Polačeka

organizuje

Bežecké preteky pre deti a mládež 15.ročník Plachého TUKA míľa
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Dátum a miesto : 2.novembra 2023 v Mestskom parku /časť pri Kunshale /

Čas :                        Od 14:00hod. 

Prezentácia:         13:00-13:45 hod
Kategórie : Bez štartovného poplatku
D1+CH1 deti z materských škôl,nar.2017  a mladší /6 rokov a menej /dĺžka 
                 trate 100 m, 14:10
D2+CH2 Žiaci 1.-2.roč.2015 -2016 /7-8 roční/ZŠ – 400 m pre chlapcov 
                    aj dievčatá 14:20
D3+CH3 Žiaci 3.-5.roč. 2012 - 2014/9-11 roční/ZŠ – 400 m pre chlapcov 
                   aj dievčatá 14:30
D4+CH4 Žiaci 6.-8-ročníkov 2009-2011/12-14 roční /ZŠ – 800 m pre 
                chlapcov i dievčatá  14:40
CH5 Chlapci 9.ročníka 2008/ 15 roční/ZŠ – dĺžka trate 1609 m 14:50
D5 Dievčatá 9.ročníka 2008/ 15 ročné/ZŠ – 800 m 15:00
CH6 Stredoškoláci –roč.2005-2007/16 -18 roční/chlapci 1609 m 15:10
D6  Stredoškoláci – roč.2005-2007/16 -18 roční/dievčatá 800 m  15:20
Ceny :
vo všetkých kategóriách prví traja najrýchlejší dostanú 
                       poháre a medaily. 

Prihlášky : 
 on line na stránke www.pretekaj.sk,www.beh.sk  do 29.10.2023 

                       https://pretekaj.sk/plachehomila2023  NUTNÉ LEN ON LINE !!!
                       preteká sa podľa platných pravidiel atletiky. 

Informácie : Mgr. Jozef Plachý  Email: plachy.atlet@gmail.com

                      Peter Buc                 Email: peter.buc59@gmail.com
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