G-Shock RunDay Trávnica 1. ročník




DÁTUM:  19.06.2022 (nedeľa)
MIESTO: Futbalové ihrisko Trávnica
ORGANIZÁTOR:  OZ Trávničan
ŠTART PRETEKOV: 16:30 hod
 
CIEĽ PRETEKOV:  popularizácia športu a kultúry.

[bookmark: _Hlk101731932]Kategórie HLAVNÁ TRAŤ 8 km
[bookmark: _Hlk101732174]Muži – absolútne poradie.
M- muži  do 39  (pre pretekára mladšieho ako 18 rokov je potrebný mať vyplnený formulár súhlasu rodiča)
M40 - muži  40 – 49 rokov
M50 – muži 50 – 59 rokov
M60 – muži 60 a viac rokov

Ženy  – absolútne poradie.
Ž- ženy do 39  (pre pretekára mladšieho ako 18 rokov je potrebný mať vyplnený formulár súhlasu rodiča)
Ž40 - ženy  40 – 49 rokov
Ž50 – ženy 50 – 59 rokov
Ž60 – ženy 60 a viac rokov

Kategórie HOBBY TRAŤ 3 km
[bookmark: _Hlk101731879]Ženy  – absolútne poradie.
Muži  – absolútne poradie.

Popis trate
Trať 8 km - HLAVNÁ TRAŤ: ulicami e extravilánom dediny Trávnica. (75% asfalt, 25% poľná cesta, prevýšenie 100m) trať obsahuje 270 metrový úsek s 9,6% stúpaním (v Strave SEGMENT: hore Zoborom) 50% trate sa beží v tieni stromov.
Trať 3 km - HOBBY BEH    : ulicami dediny Trávnica. (100% asfalt, prevýšenie 22m)
REGISTRÁCIA
online registrácia: 01.05.2022 – 16.06.2022 23:59 hod.
registrácia na mieste: 19.06. 2022, 13:00-16:00 (organizátor nezaručuje štartovací balíček)


ŠTARTOVNÉ:
7 EUR – v prípade online registrácie od 01.mája. 2022 do 30 mája 2022. Od 01.júna do 17.júna 2022  10€ a na mieste v deň pretekov 12 € (Online registrácia je platná so zaplatenou úhradou štartovného najneskôr do 17. júna 2022.)
12 EUR – na mieste, 19. jún. 2022, 13:00-16:00
ŠTARTOVNÉ OBSAHUJE:
· účasť na súťaži
· štartovné číslo
· meranie času  v kategórii 3km a 8km
· občerstvenie
· lekársku pohotovosť
· iné programy, ktoré súvisia s pretekom
· po dokončení behu 3km a 8 km pamätnú medailu

 
CENY:
Každý účastník dostane pamätnú medailu
Absolútny víťaz oboch tratí dostane trofej
Hlavná trať    : prvý traja muži a prvé tri ženy hodinky G-SHOCK
Hobbby beh : prvý muž a prvá žena hodinky G-SHOCK
Mimoriadnu cenu získa najmladší a najstarší účastník, ktorý sa dostane do cieľa
Prvé 3 miesta z každej kategórie získavajú medailu a vecnú cenu.
 

VYHODNOTENIE:
17:30 vyhodnotenie a odovzdávanie cien 
 
PROGRAM:
13:00 Otvorenie podujatia
16:30 Štart preteku (kategória 3 a 8 km)
17:30 vyhodnotenie, odovzdávanie cien, tombola 
Organizátori si vyhradzujú právo na zmenu programu a trate (v prípade nepriaznivého počasia)!
Ďalšie informácie
 
· Pri registrácii online získaš meno na štartovné číslo.
· Vydanie štartovných čísel a čipov sa uskutoční pri registrácii.
· Štart a cieľ je na rovnakom mieste
· Každá osoba nad 18 rokov štartuje na vlastnú zodpovednosť
· Každý pretekár je povinný štartovať so štartovacím číslom, ktoré vydáva usporiadateľ pred pretekmi
· výsledky pretekárov bez štartového čísla sa nevyhodnotia
· štartovné číslo musí byť viditeľné počas trvania celej súťaže
· žiadame každého účastníka o udržanie čistoty a poriadku na trase pretekov
· každý účastník preteká na vlastnú zodpovednosť
· usporiadateľ nezodpovedá za stratu šatstva, výstroja, cenností a pod.
· k dispozícii šatne a sprchy

Sprievodný program
Tanečný workshop v réžii Nora Grofčíka z tanečnej školy N Dance Company
Žonglér – klaun -zabávač SLÍŽO
Maľovanie na tvár
Nafukovacie skákacie hrady
Bubnová show DRUMSTAS
Bohaté občerstvenie
