PROPOZIiCIE
50. roénika Zaskovského minimaraténu

POZOR - pri prileZitosti 50. rocnika beZime po starej trati cez
Dierovu (spat’ do ZaSkova po lesnej ceste)

Usporiadatel’: Obec Zaskov

Termin: NedelPa 04.07.2021

(19.09.2021 nahradny termin v pripade zlej epidemiologickej situicie a s tym
suvisiacimi opatreniami)

Miesto: Zaskov pri ricke ORAVA

Prihlasky: cez on-line prihlasovaci systém -
https://www.casomierapt.sk/udalost.php?id=745 .
Prihlasovanie bude ukon¢ené v piatok 02.07.2021 o 20.00 hod.
Prihlasit’ sa bude dat’ aj na mieste v zmysle ¢asového rozpisu

Doprava: Kazdy pretekar sa prepravuje na Start pretekov na vlastné naklady alebo
naklady vysielajucej organizacie.
Autobusové a vlakové spojenie do stanice PARNICA ( smer D.Kubin ),
z Parnice na miesto Startu peSo - 1500 m.
Vlastnymi prepravnymi prostriedkami po Stat.ceste I/70 do Parnice a
odtial’ odbo¢enim v smere do Zaskova.
Parkovanie aut je moZné v blizkosti priestoru Startu a ciela.

Prezentacia: Na mieste Startu pri rieke Orava:
- Ziacke kategorie (0-15 rokov) od 09.30 do 10.40 hod.
- dorastenci, dospeli, seniori (12 400 m, 6000 m) od 09.30 do 12.40 hod.
Ukoncenie prezentiacie - 20 mintt pred Startom jednotlivych kategorii
podl’a ¢asového rozpisu.
Osobné veci (peniaZenka, kl'i¢e od auta, doklady atd...) je moZné si uschovat’ v
priestore registracie na preteky.

Startovné: Predskolaci, Ziaci - bez Startovného.

Dorastenci, dospeli, seniori, nordic walking: (kategorie ¢. 13 — €. 24):

8,00 EUR,

ktoré pretekar uhradi prevodom na bankovy uéet organizatora do 29.6.2021
IBAN: SK22 0200 0000 0000 2222 9332


https://www.casomierapt.sk/udalost.php?id=745

Cipy a

Nézov banky: VUB, a.s., SWIFT:SUBASKBX

variabilny symbol: uvadzajte ditum narodenia v tvare DDMMRRRR (napr. 04072021)
do popisu transakcie (poznamky) uvadzajte vzdy svoje celé meno a priezvisko!
10,00 EUR v hotovosti na mieste v defi konania pretekov

V cene je zahrnuté: upomienkové predmety, strava
a obdlerstvenie po skonceni pretekov, elektronické meranie ¢asov

Startovné vraciame len po odhlaseni sa z pretekov do ukonéenia prihlasovania
t.j. 29.6.2021. Po tomto termine bude vaSe Startovné pouZzité na to, za ¢o bolo
zaplatené, teda na pripravu vasej Gcasti na pretekoch. Samozrejme budi vam
nachystané vsSetky prezenty, ktoré si mozZete vyzdvihnat pri prezentacii v
Zaskove

meranie ¢asov: Pri prezentacii kazdy pretekar dostane so Startovym ¢islom aj identifikaény

Stravovanie:

Predpis:

&ip, pomocou ktorého vam bude zmerany &as. Startovné &islo aj s Cipom je
kazdy pretekar povinny nosit’ na uréenom mieste pocas celych pretekov,
prebehnut’ cez Start, vSetky kontrolné stanovistia a ciel’. Bez ipu a Startového
¢isla vam nebude zmerany cas a teda nebudete zaradeny ani do vysledkovej
listiny.

Po dobehnuti do ciel’a kazdy pretekar obdrzi stravu zodpovedajiicu
aktualnym epidemickym opatreniam (bageta, gul4s, , kofola, mineralka, prip. iné)

Preteka sa podPa pravidiel atletiky a propozicii tychto pretekov.

Casovy rozpis: 09,30 hod. — spustenie prezenticie na mieste

Popis trate:

10,40 hod. — ukoncenie prezentacie kategorii ¢. 1-12
11,00 hod. — postupné Startovanie Ziackych kategorii €. 1 - 12
vratane presunu na miesto Startu
e vyhlasenie vysledkov Ziackych kategorii - po skonceni
poslednej Ziackej kategorie a spracovani vysledkov
12.40 hod. — ukoncenie prezentacie kategorii ¢. 13-24
12,50 hod. — nastup pretekarov na Start hlavného preteku ( 12 400 m ),
dorastenci, seniori, nordic walking (6 000 m) - (odvoz na Start do
Dierovej)
13,00 hod. — Start kategorii 15 — 19
13,15 hod. — Start kategorii 13,14, 20-24 v Dierovej
e vyhlasenie vysledkov hlavného preteku, dorastencov,
seniorov, nordic walking po dobehnuti posledného pretekara a
spracovani vysledkov

Ziacke kategérie &. 1. — 12. — asfaltova cesta v obci

Hlavny pretek (kategérie €. 15. —22.) — 12 400 m,

Start - vstup do obce Zagkov, po $tarte sa bezi do obce Parnica (asfalt 1,3 km),
potom sa odboci vl'avo na smer Kral'ovany - cesta I. tr. (asfalt 4,1 km), odbocenie
z hlavnej cesty vlavo cez Zel. trat’ do oblasti Dierova, prechod po lavici cez rieku
Orava do oblasti Dierova, odtial’ 6 km do ciel'a v Zaskove (miesto §tartu) po
lesnych cestach a zvazniciach,

-po prebehnuti cez lavicu nasleduje cca 400 m dlhy tsek do kopca s prevySenim
cca 80 m, celkovy vyskovy rozdiel je 100 m

Dorastenci, veterani, nordic walking



Obcerstvovacka: Obdcerstvovacia stanica bude cca na 5,5 km v Dierovej - ¢ista voda

Start v Dierovej 6 km do ciela po lesnych cestach a zvazniciach

a v cieli pretekov - voda, mineralka, Birel .

Kategorie:
Por.¢islo
kategorie Kategoria Vek Roc¢nik narodenia Dizka trate
1. Predskolacky do 5 rokov 2016 a mladSie 100 m
2. Predskolaci do 5 rokov 2016 a mladsi 100 m
3. Ziatky 6 — 7 rokov 2014 - 2015 200 m
4. Ziaci 6— 7 rokov 2014 - 2015 200 m
5. Ziatky 8- 9 rokov 2012 - 2013 300 m
6. Ziaci 8- 9 rokov 2012 - 2013 300 m
7. Ziatky 10 — 11 rokov 2010 — 2011 500 m
8. Ziaci 10 — 11 rokov 2010 — 2011 500 m
9. Ziatky 12 — 13 rokov 2008 — 2009 1000 m
10. Ziaci 12 — 13 rokov 2008 — 2009 1000 m
11. Ziatky 14 — 15 rokov 2006 — 2007 1500 m
12. Ziaci 14 — 15 rokov 2006 — 2007 1500 m
13. Dorastenky 16 — 17 rokov 2004 — 2005 6 000 m
14. Dorastenci 16 — 17 rokov 2004 — 2005 6 000 m
15. Muzi 18 — 39 rokov 1982 — 2003 12 400 m
16. Muzi 40 — 49 rokov 1972 — 1981 12 400 m
17. Muzi 50 — 59 rokov 1962 — 1971 12 400 m
18. Zeny 18 — 34 rokov 1987 — 2003 12 400 m
19. Zeny 35 — 49 rokov 1972 — 1986 12 400 m
20. Zeny 50 rokov a st. 1971 a starSie 6 000 m
21. Muzi 60 — 69 rokov 1952 — 1961 6 000 m
22. Muzi nad 70 rokov 1951 a starsSi 6 000 m
23. Nordic Walk. — muZi |nad 18 rokov 1982 a starsi 6 000 m
24. Nordic Walk. — Zeny |nad 18 rokov 1982 a starsSie 6 000 m

Pre zaradenie do kategorie je rozhodujuci rok narodenia.

Ceny:

ZIACKE KATEGORIE ¢ 1. - 12.
- prvi traja pretekari budi odmeneni vecnymi cenami, vSetci
Startujuci v kategoriach 1. — 12. po dobehnuti dostani mali sladki odmenu

- najmladsi pretekar -vecna cena
- vSetci ucastnici bez rozdielu veku a kategorii obdrzia pamiitnu medailu

Finan¢né odmeny v eurach:

Kategoria| Muzi Muzi Muzi Muzi |MuZinad| Zeny Zeny Zeny
Poradie 18-39 | 40-49 | 50-59 60-69 |70 rokov | 18-34 35-49 Nad 50
1. 100,- 100,- 100,- 100,- 100,- 100,- 100,- 100,-
2. 70,- 70,- 70,- 70,- 70,- 70,- 70,- 70,-
3. 50,- 50,- 50,- 50,- 50,- 50,- 50,- 50,-
Najlepsi Oravec | Najlepsi Zaskov¢an | Najstarsi pretekar ZMM
Dorastenci | Dorastenky na 12 400 m na 12 400 m




MuZi | Zeny Muzi Zeny 20,-
30,- 30,- 40, 40, 25,- 25,-
20,- 20,- 30,- 30,- 15,- 15,-
10,- 10,- 20,- 20,- 10,- 10,-

Absolitny vit’az na 12 400 m — 50,00 €
Odmena za prekonanie trat'ového rekordu — 100,00 €
(10. ro¢nik — ¢as 40:54 min. - Martin Vrabel, Dukla Banska Bystrica)

Upozornenie: Pretekari sa zucastiiuju pretekov na vlastné riziko a vlastnu

Informacie:

zodpovednost’ a su povinni dodrZiavat’ pravidla cestnej premavky !

Preteky prebiehaji aj na cestach L triedy a IIL. triedy na trase Zaskov —
Pirnica — smer KraPovany a miestnych komunikacidch Zagkova bez vylienia
dopravy. Utastnici sii povinni re§pektovat’ pokyny usporiadatelov.

Startovné &islo musi byt umiestnené viditeI'ne na prednej ¢asti tela.

Podujatie nie je poistené!

VSetci ucastnici podujatia st povinni mat’ pri sebe preukaz poistenca.

Informacie o 50. ro¢niku Zaskovského minimaraténu, vysledkovii listinu
po skonceni pretekov a fotografie z podujatia najdete na internetovej stranke:
www.obeczaskov.sk, www.beh.sk, www.casomierapt.sk

Telefon +421/903552615, +421/902897190, +421 43/5892 224
e-mail: podatelna@zaskov.sk, obec @zaskov.sk

Milan Pavlovéik
starosta obce V..


http://www.obeczaskov.sk/
http://www.beh.sk/
mailto:podatelna@zaskov.sk
mailto:obec.zaskov@dkubin.sk

