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S74m  [~Clet yseloe Dubnlk74 L (Obcertverie Vycro)
P ASIBETS SERAC

10. ro¢nik 874mnm.
~Z92E - o rchu DUBNIK
Max 21 %

=i g Slanaki Cup

740m | odbocka kwysielacu vpravo.
725m | Samainik Opélove bane (fun zéra)

660om | sedio tas (voda)

g fsiepotote Slovensky pohar v behu do vrchu 2019
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16. november 10

Informécie:

Ing. Jan Rovidk

mobil: 0915 876 611
jan.rovnak@gmail.com
www.beh.sk ¥ Slanaki Cup

.afrakiivne a krésne preteky v Slanskych vichoch... |
.balzam na telo a dusu v jesennej prirode

.fak prid 16.11.2019 do Z&mutova a vychutng] si pekny defi s kamosmi ;)
Odvoz befcov z clela je zabezpe&eny, tesime sa na Vasu dast I





image2.jpg
SLANAKT CUP 2019- PROPOZECTE - 10.roénik
BEH DO VRCHU DUBNIK 874 m n. m.
Slovensky pohdr v behu do vrchu

Usporiadater: Klub otuZilcov Vranovské vycry, Obecny tirad Zémutov, penzién Kondor Zémutov.
in: 16.11.2019 /sobota/

Prezentécia a Satne v den pretekov: penzidn Kondror, Zémutov 0d 8:30 hod.

Start: 10:30 hod pred ObU Zamutov okr. Vranow n.T: (cca 2 km od prezentacie)

il Vysieac Dubnl naiyidastavba s Slovensk, vidka 318

Trasas osfalt. povrch 11,2km / 600m e; Casovy limit do 12:15 hod. vdetci v celi

Organizatny team : Predseda : Stanislav Dud, starosta obce Zémutov.
Riaditel pretekov : Mgr. Michal Kachman,
tel. +421 908 665 836, kachman. michal@gmail.com
Zakladatel pretekov a spoluorganiztor  Ing. Jan Roviidk
tel. +421 915 876 611, jan.rovnak@gmail.com
Hiavny rozhodca, casomiera, vysiedky : Peter Buc
g
Stay e prihidsenych vopred a zaplatené Startovné na dcet o 12.11.201
3SR 50 0300 0000 0015 5876 1695, do & e e s O e
zaplatené tartovné sa nevracia; po tomto termine a na mi
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Kategérie: Muzi; Juniori do 19 1. Zeny: Juniorky do 19
MuZiA20r -39 ZenyE20r-34r.
MuZiB40r.-491. ZenyF35r-491
MuZi 501 -59 1 Zeny G501 a viac

MuZi D 60: a viac
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Ceny: Pretekéri na 1.-3 2iskavajd hodnotné vecné ceny.

Bomuet Kot V1 0 rlleptione vichara ohresis ranov n . (eleénd RO
Ceny Kat. VT pretekari na 1 - 5. mieste 2iskavajd hodnotné vecné c

Baksie Info:
o p!awdre! gty syl ket fio

ymi ver hddza § mindt pred tarlom. Viefci dastnici

srcmu,u s zodpuvednssf 6 pDvmny i e o
Organizdior. veci pretekdrov QL T
zmenit, alebo upravit frasu. Jednd

sportovcor, Svaiou prezentdciou a prhisskou prefekdr vymoswe o /e el s
7 berie akékolvek riaka prefeku na viasfnd.

jeden rok.

Galéria vitazov
Slanaki cup

Lrotnik: 7500 m /300 m potet pretekirou 26
Marcel Matanin - MSK Vranov, 30:42 mi
Zuzana Stanoveakova - MEK Vranov, 36:58 min

10300 m /600 m pocet pretekirov 28
Zioara Nap:k MOK Mzsana Dam: , 44:53 min., PL
Natalla min, UA

Pap Cella Mkale, 59:35 in HON'

drocrik: 11200 m 600 m pocet pretekirov 60
Adrian Vavrek - Dulova Ves, 47:39 mi
Zuzama Stanavedkovd - MEK vraro

03 hod.

11200m 600 m potat prataksrov 84
rod,

5.raéni
a 46:20

T min, UA

Notatt waiyala - Usnere
e

Stk 11

00m 600 m potet pretekiroy 43
- MOK Mzs: min
Zuzana Stanovedkovd - MEK Vranov, 11

7.ronik : 11200 m/ 600 m pocet pretekirov 85
Andrze] Diugosz - Rytro Polsko, 45:49 min, PL
Veronika Dugasové - MARAS Team Predov, 1:01:02
od.

Biroénik: 11.200m /600 m pocet pretekdrov 39
Jozef Urban -T) Obalservis Kosice, 4
rekord trate mu

'a Stanovéakovh - MSK Vranoy, 1:

158 hod.

111200m /600 m poet pretekirov 66
Jarosiav Szabo - ) O Kosice, 47:47 min,
e Fotoud - viras Toam Prebev 58:03 i
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