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36. ROCNIK CEZPOLNEHO BEHU ONDRASOVSKA HORICKA

9.juna 2019

BEH OLYMPIJSKEHO DNA

BeZecky oddiel SK Krivan Liptovska Ondrasova
Mesto Liptovsky Mikulas
Slovensky bezecky spolok
Olympijsky klub Liptova
Generalny sponzori podujatia:

CASOMIERA PT Ivan Petran




PROPOZICIE

Preteky su stucastou Slovenskej beZzeckej ligy 2019 a Liptovskej beZeckej ligy o najlepsieho beZca Liptova 2019

Cestné predsednictvo:

Ing. Jan Blchac PhD.- primator mesta Liptovsky Mikulas

Lubos Trizna- viceprimator mesta Liptovsky Mikulas, poslanec za mestsku cast Liptovskad Ondrasova
PhDr. Roman Kralik- predseda Olympijského klubu Liptova

Lubo$ Glon&ak- predseda SK Krivari Liptovska Ondrasova

Usporiadatel: BeZecky oddiel SK Krivari Liptovska Ondradova
Termin: 9 . juna 2019, zaciatok pretekov 08:40 hod.
Miesto: Sportovy aredl SK Krivan Liptovskd Ondrasova- futbalovy $tadidn

Online registracia: https://www.casomierapt.sk/udalost.php?id=509

Registracia na mieste: Futbalovy Stadidn v Liptovskej Ondrasovej minimalne 30 minut pred Startom kategorie.

Startovné: Cezpolny pretekari od kategérie dorastenci, dorastenky ro¢niky 2003-2002 a starsi 5
€ /osoba. U pretekarov starsich ako 15 rokov je podmienkou registracie obciansky,
preukaz, u deti preukaz poistenca.

Naklady: Pretekari Startuju na vlastné naklady, respektive na ndklady svojho oddielu.

Poistenie: Pretekari i povereni organizatori nie su poisteni spolo¢nou poistnou zmluvou. Preto
odporuc¢ame, aby mal kazdy ucastnik pretekov uzatvorenu individualnu poistnd zmluvu
na zabezpecenie poistného plnenia pre pripad Urazu pocas pretekov.

Upozornenie: Pretekari sa pretekov zucastnuju dobrovolne, su si vedomi svojho zdravotného stavu a
pretekaju na vlastné riziko. Pretekarom od kategérie juniori a starsi budu pred pretekom
odovzdané upozornenia o vedeni Casti trasy preteku po miestnej komunikacii za plnej
premavky. Upozornenie je potrebné podpisat a odovzdat organizatorom. V opa¢nom pripade
nemusi byt pretekarovi umozneny $tart. O bezpecénost pretekarov sa bude starat moto
hliadka mestskej policie a na urcenych miestach hliadky z radov organizatorov.

Obcerstvenie: Organizator v cieli zabezpeli obcéerstvenie aj teply ndapoj pre vsetkych pretekarov od
kategérie dorastenci a starsi.

Doprava: Liptovsky Mikulas AS- Liptovska Ondrasova evanjelicky kostol - futbalovy stadién

Vysledky: Budu spracované do 24 hodin po ukonceni pretekov. Vo vecernych hodinach budu vysledky
zverejnenie na webovej a facebook stranke SK Krivar Liptovskd Ondradova, webovom portali
beh.sk a na webstranke www.casomierapt.sk


https://www.casomierapt.sk/udalost.php?id=509

Organizacny vybor:

Predseda BO: Pavol Bacik

Riaditel pretekov:

Tajomnik: Tatiana Bacikova

Meranie vysledkov: CasomieraPT Ivan Petran

Startér: lvan Bubeliny

Registracia: Martina Aratovda, Dagmar BoltiZiarova, Katarina Dobdakov4d, Alexandra Dobakova

Vysledkova listina:BO SK Krivari Liptovska Ondrasova a CasomieraPT Ivan Petran

Zdravotna sluzba: Zdravotnd doprava BH pri LM a odborny zdravotny personal
Propagacia: Pavol Bacik, Lubos Trizna
Hlasatel’ Jozef Gonda, Jan Svréek

Spolu usporiadatel:  DHZ Liptovska Ondrasova
Velitelia trati: Peter Bacik, Jan Greso, Stanislav Chaloupecky

Usporiadatelia: C. Hrnciar, A. Gonsenica, E. GonSenicova, K. Dobdkova, A. Dobakov4, P. Bacik, S. Chaloupecky, L.
Kokoskova, A. Guran, Z. Gregorovd, Bar u Mausera, D. Priechodsky, Pavel Repcek

Spoluorganizator: mesto Liptovsky Mikulas, Olympijsky klub Liptova, Slovensky bezecky spolok

Popis trate:

Deti do roku narodenia 2012 a mladsie futbalové ihrisko. Ostatné kategorie Cast asfalt, hradza potoku Jalovcéianka,
lesny chodnik okolo Ondrasovskej Horicky (v pripade dazda sa jedna o velmi klzky a blatisty terén) spevnena cesta
popri Zelezni¢nej trati a asfaltova cesta- miestna verejna komunikdcia. Otocka a obcerstvovacia stanica muzskych
kategérii na parkovisku pred pamatnikom Haj Nicové 780 m.n.m. Otocka a obcerstvovacia stanica juniorov, Zien
a veteranov pri Zelezni¢cnom priecesti na ulici Pod Stranami.

Odkaz na trasu preteku najmladsich Ziakov / Ziaciek 370 metrov: http://bit.ly/2o0DvQmp
Odkaz na trasu mladsich Ziakov / Ziadiek 1370 metrov: http://bit.ly/20XH34Q

Odkaz na trasu starsich Ziakov / Zia¢iek 2600 metrov: http://bit.ly/20XkRIla

Odkaz na trasu dorastencov / dorasteniek : http://bit.ly/20XsHkO

Odkaz na trasu muzskych kategérii 14000 metrov: http://bit.ly/2mA2a8Q

Odkaz na trasu juniorskej, Zenskej a veteranskej kategérie a Nordic Walking 7600 metrov: http://bit.ly/2nMAKxm



Casovy rozvrh pretekov:

Cas Kategoria Dizka trate Rok narodenia
08:50 hod. | deti MS L. Ondrasova 30m.
09:00 hod. | deti chlapci + diev¢ata 5 r. a mladsi 30m. 2014 a mladsie
09:10 hod. | deti- chlapci 6- 7 roény 100m. 2013-2012
09:15 hod. |deti- dievcata 6- 7 rocné 100m. 2013-2012
09:25 hod. | deti- chlapci 8- 9 ro¢ny 200m. 2011-2010
09:30 hod. | deti- dievcata 8- 9 rocné 200m. 2011-2010

Liptovska beZecka liga jednotlivé kategorie.

09:35 hod. |Najmladsi Ziaci- 10-11 ro¢ny 370m. 2009-2008
09:35 hod. |Najmladsie ziacky- 10- 11 ro¢né 370m. 2009-2008
09:40 hod. | Mladsi ziaci 12-13 ro¢ny 1370m. 2007-2006
09:40 hod. |Mladsie ziacky 12-13 ro¢né 1370m. 2007-2006
10:20 hod. |Starsi ziaci 14-15 ro¢ny 2600m 2005-2004
10:20 hod. |Starsie Ziacky 14-15 ro¢né 2600m. 2005-2004
10:35 hod. | Dorastenci 16-17 ro¢né 3600m. 2003-2002
10:35 hod. |Dorastenky 16-17 ro¢né 3600m. 2003-2002
10:10 hod.  |Juniori 18-19 ro¢ny 7600m. 2001-2000
10:10 hod.  |Juniorky18-19 ro¢ny 7600m. 2001-2000
10:10 hod. |Muzi 70r. a starsi 7600m. 1949 a starsi
10:10 hod. | Zeny absoliitne poradie 7600m. bez vekového rozdielu
10:10 hod. | Zeny ,,A“ do 34r. 7600m. 1985-1999
10:10 hod | Zeny ,,B* 35-49r. 7600m. 1970-1984
10:10 hod. | Zeny ,,C* 50-59r. 7600m. 1960-1969
10:10 hod. | Zeny ,,D* 60r. a starsie 7600m. 1959 a starsie
10:00 hod. |Muzi absolutne poradie 14000m. bez vekového rozdielu
10:00 hod. |Muzi,,A* do 39r. 14000m. 1980-1999
10:00 hod. |Muzi ,,B* 40-49r. 14000m. 1970-1979
10:00 hod. |Muzi ,,C* 50- 59r. 14000m. 1960-1969
10:10 hod. | Muzi 60- 69r. 7600m. 1950-1959
10:10 hod. | Nordic Wallking muzi /Zeny 7600 m. V kazdom veku
12:00 hod | Domaci muZi- Zeny 1400m v kazdom veku
12:00 hod |Sponzori 1400m v kazdom veku




Ceny:

- prvi piati v absolitnom poradi v kategdrii muzi a zeny bez rozdielu veku: financnd odmena, pohar (pre prvych
troch), medaila a diplom

- ostatni v kategériach: diplom +medaila

V Liptovskej bezeckej lige sa hodnotia len pretekari z Liptova . Na zaklade ich umiestnenia
v jednotlivych pretekoch ziskavaju body: 15, 12, 10, 8, 7, 6, 5, 4, 3, 2, 1. Za kazdé dalsie
umiestnenie 1 bod. (vzdal/a/ - 0 bodov).

V Nordic wallking muZzi / Zeny: prvy traja medaila + diplom

Dalie ustanovenia:

- v prestavkach jednotlivych kategérii budu vyhlasené vysledky Liptovskej beZeckej ligy za rok 2018
Protesty:

- poddvaju sa hlavnému rozhodcovi a rieSia sa podla pravidiel IAAF ¢l. 146

Satne a WC

- v priestoroch $atni futbalového ihriska SK Krivan Liptovskd Ondrasova

Predpis:

-preteka sa podla pravidiel atletiky a tychto propozicii

Facebook: Ondradovska hori¢ka (vietky aktuality pred pretekom a fotogaléria po preteku).

Aktualne informacie budu zverejnené na webstranke: www.skondrasova.sk v ¢asti Bezecky oddiel.

Alexander Uhrin
‘:b e % A photiography

Pavol Bacik Tibor Pelach

predseda beZzeckého oddielu hlavny rozhodca v.r.






