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MORAVSKO-SLOVENSKÝ BEŽECKÝ POHÁR
GP SLOVÁCKA     GP ZÁHORIA
ZÁHORÁCKÝ DETSKÝ BEŽECKÝ POHÁR
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      . 
Plavecký Mikuláš,  sobota  28.7. 2018
Usporiadateľ:

Lenka Kubisová
Prezentácia:

od  14:00 hod.  v centre obce (100m od štartu)




- najneskôr 30 minút pred štartom svojej kategórie
Trať pretekov:
poľné a lesné cesty v okolí (CHKO Malé Karpaty)  a asfaltová trať obcou Plavecký Mikuláš, detské kategórie bežia po cestách v obci  
Informácie:

Lenka Kubisová,  mobil: 0919237151, e-mail: lena.kubisova90@gmail.com

Štartovné:

4,- EUR / 100,- Kč, deti a mládež neplatia, štartovné zahŕňa občerstvenie počas preteku

rovnako ako aj po preteku

           

Šatne:

 
šatne a sprchy sú na futbalovom ihrisku (500m od štartu)                                       

	Čas štartu
	kategórie
	ročník
	Dĺžka trate

	15:00
	najmladšie žiačky
	2007-2008
	400 m

	15:10
	najmladší žiaci
	2007-2008
	400 m

	15:20
	mladšie žiačky
	2005-2006
	600 m

	15:30
	mladší žiaci
	2005-2006
	600 m

	15:40
	starší žiaci
	2003-2004
	800 m

	15:50
	staršie žiačky
	2003-2004
	800 m

	16:00
	Prípravka dievčatá
	2009-2010
	200 m

	16:05
	Prípravka chlapci
	2009-2010
	200 m

	16:10
	ml. prípravka dievčatá
	2011-2012
	150 m

	16:15
	ml. prípravka chlapci
	2011-2012
	150 m

	16:20
	Predškoláci dievčatá
	2013-2014
	100 m

	16:25
	Predškoláci chlapci
	2013-2014
	100 m

	16:30
	Benjamínkovia dievčatá
	2015 a mladší
	60 m

	16:35
	Benjamínkovia chlapci
	2015 a mladší
	60 m

	
	Dorastenky
	2001-2002
	1 800 m

	16:40
	Dorastenci
	2001-2002
	1 800 m

	
	Juniorky 
	1999-2000
	1 800 m

	
	Juniori
	1999-200
	1 800 m

	 

 

 17:00


	muži
	1998-1979
	 9 000 m (2  okruhy)

	
	muži nad 40 rokov
	1978-1969
	 9 000 m (2 okruhy)

	
	muži nad 50 rokov
	1968-1959
	 9 000 m (2 okruhy)

	
	muži nad 60 rokov
	1958-1954
	 9 000 m (2 okruhy)

	
	muži nad 65 rokov
	1953-1949
	 9 000 m (2 okruhy)

	
	muži nad 70 rokov
	1948 a starší
	 7 000 m ( 1 okruh )

	
	ženy
	1998-1984
	 7 000 m ( 1 okruh )

	
	ženy nad 35 rokov
	1983-1974
	 7 000 m ( 1 okruh )

	
	ženy nad 45 rokov
	1973 a staršie
	 7 000 m ( 1 okruh )

	
	„Mikulášania“
	
	 7 000 m ( 1 okruh )

	
	„Mikulášanky“
	
	 7 000 m ( 1 okruh )

	
	Nordic Walking muži
	
	 7 000 m ( 1 okruh)

	
	Nordic Walking ženy
	
	 7 000 m ( 1 okruh)


Vyhlásenie víťazov a odovzdanie cien ihneď po každej detskej kategórii. Ceny budú spresnené v deň preteku. Upozornenia pre pretekárov: Každý pretekár ručí za svoj dobrý zdravotný stav, za deti rodičia. 
Usporiadatelia neručia za veci odložené v šatni. Preteky prebiehajú za plnej cestnej premávky
