[bookmark: _GoBack]PROPOZÍCIE
JARNÝ BEH NA DLHEJ LÚKE
           .  
Usporiadateľ: ŠK Muránska Dlhá Lúka v spolupráci s obcou.
Dátum pretekov: 28. apríla 2018, v sobotu o 10:00 hod.
Ročník: 3.
Miesto: Muránska Dlhá Lúka, okres Revúca.
Dĺžka trate: 5,4 km s prevýšením okolo 200 m. Trať je rovnaká pre všetky kategórie.
Povrch trate: Prevažne lesné cesty, na začiatku aj poľná cesta a v závere asfalt.
Kategórie: juniori (rok narodenia 1999 a mladší), muži do 39 rokov (rok narodenia 1979 –  1998), muži veteráni – od 40 rokov (rok narodenia 1978 a starší), juniorky (rok narodenia 1999 a mladšie), ženy do 34 rokov (rok narodenia 1984 – 1998), ženy veteránky – od 35 rokov (rok narodenia 1983 a staršie).
*Pozn.: Pre zaradenie do kategórie je rozhodujúci rok narodenia. V prípade, že v kategórii nebudú aspoň traja pretekári, môže sa kategória zlúčiť s inou.
Prezentácia: Od 8:00 do 9:00 hod. v budove Obecného úradu.
Štartujú: Včas prihlásení pretekári s platnou lekárskou prehliadkou.
Prihlásenie: Prosíme pretekárov, aby sa na preteky prihlásili vopred mailom na adresu obecmdl@centrum.sk. Bližšie informácie rovnako na tomto maili. Je možné prihlásenie aj v deň pretekov na mieste do 9:00 hod.
Štartovné: 5 € pre vopred prihlásených pretekárov (v cene štartovného je zahrnuté občerstvenie a obed po pretekoch).
*Pozn.: Prihlásiť sa dá aj na mieste v deň pretekov za štartovný poplatok 10 €.
Ceny: Vecné ceny a medaily v každej kategórii pre prvých troch pretekárov.
Upozornenie: Každý pretekár štartuje na vlastné nebezpečenstvo. Usporiadateľ nezodpovedá za škody počas pretekov.
