Vertikal Ploská

Usporiadatelia: Outdoor klub Čierny Kameň

Riaditeľ pretekov: Gazdarica Miloš

Spoluorganizátori: gen. partner PLUSIM spol. s r. o., partneri Obec Liptovské Revúce, Chata Horec, Kočovný pivovar Čierny kameň

Štart: Sobota 26.8.2017 o 10.00 hod. - vertikal

Prihlášky: do 23.8.2017 on-line (prosím, vypíšte všetky údaje): 
www.behsity.sk, www.ciernykamen.sk
Štartovné do 16.8.2017:
8 € - online
Štartovné do 20.8.2017:
9 € - online
Štartovné 26.8.2017 (úhrada pri prezentácii):
10 € - na mieste
Štartovné pre registrovaných v Outdoor klub Čierny Kameň zadarmo!!!
Štartovné pre pretekárov z Liptovských Revúc 3 € !!!
Budú k dispozícii aj sprchy (ženy, muži), miestnosť na prezliekanie a WC.
Platba: na číslo účtu: SK2783300000002001033559
Ako variabilný symbol uveďte kód, ktorý nájdete v potvrdzovacom e-maile po on-line registrácii.
Od 23.8.2017 už nie je možná úhrada cez účet, štartovné sa zaplatí pri prezentácii. 
Prezentácia: Sobota 26.8.2017, 7:30 - 9:30 hod.
Výklad trate: 9:45 štart rekreačný objekt bývalá Konštrukta
Výsledky priebežne na štarte. Vyhlásenie výsledkov od 13:00 podľa možností a spracovania. 

Parkovanie: Konštrukta (parkovisko) !!! 

Trať: Liptovské Revúce (Vyšná) kaplnka – Ploská (vrchol),  dĺžka trate 5,2 km (výškové metre: 825 m)

Časový limit pre beh: 1:45 hod

Kategórie:
A muži 18 - 39 rokov
B muži 40 - 49 rokov
C muži 50 - 59 rokov 
D muži nad 60 rokov
E ženy do 39 rokov
F ženy do 49 rokov
G ženy nad 49 rokov
H juniori do 18 rokov
I juniorky do 18 rokov

Ceny a odmeny:
Vecné ceny.
- prví traja pretekári v kategóriách A – I
Každý bežec dostane pri prezentácii účastnícke tričko, propagačné materiály sponzorov a lístok na jedlo a nápoj.
Traťový rekord: 36:17:09

Výsledkové listiny:
Do 24-hod. na www.behsity.sk, www.ciernykamen.sk, www.beh.sk

Občerstvenie: 
Občerstvovacie stanice: jedna cca v polke trate a na vrchole Ploskej
AFTER PÁRTY v areáli Chaty Horec

[bookmark: _GoBack]možnosť ubytovania Chata Horec
tel. : 0907 239 377 Jozef Kubek
www.chata-horec.sk

