VRANOVSKA DESIATKA

VIII. roénik

10. kolo Patriot vranovskej bezeckej ligy

Usporiadatel’:

Termin:

Miesto:

Trat’ pretekov:

Start a ciel’:

PrihlaSky:

Informacie:

Startovné:

Prezentdcia:

Satn e, sprchy:

Obcerstvenie:

Mesto Vranov nad Toplou
Mestsky Sportovy klub Vranov nad Topl'ou
ZS Bernolakova Vranov nad Topl'ou

Nedel’a 18. 06. 2017 o0 15.00 hod.
Centrum Vranova n/T. - Namestie slobody pred budovou AOC

Bude sa pretekat’ na 2500 m okruhu v centre mesta, spolu 4x — 2,5 km.
Na okruhu bude umiestnena 1 obdéerstvovacia stanica.

Pred budovou AOC

pomocou internetovej prihlasky na https://www.patriotsport.sk/
registracia-vranovska-desiatka-viii-rocnik/

Mgr. Marek Cerula, mobil: 0918 830 925 - riaditel’ preteku
e-mail: cerulam@gmail.com

Paulina Dord’ovi¢ova, mobil: 0908 777 643 - MSK Vranov n/T
e-mail: msk@vranov.sk

Na facebooku udalost’ Vranovska desiatka.

Beh na 10 km 7,-€ online prihlasky zaplatené do 13.6.2017
10,- € prihlasky v den preteku

Stafeta 4x 25km  16,-€  online prihlasky zaplatené do 13.6.2017
20,- € prihlasky v den preteku

Hobby 2,5 km 4,-€ online prihlasky zaplatené do 13.6.2017
5,-€ prihlasky v deini preteku

Deti do 15 rokov a ¢lenovia MSK Vranov n/T §tartovné neplatia!

Prihlaska je platna len s uhradenym Startovnym poplatkom.

Platba na ucet: SK47 0200 0000 0012 7699 9251

variabilny symbol: 18062017

Sprava pre prijimatePa: MENO PRIEZVISKO, KATEGORIA

V den pretekov V case od 13.00 do 14.30 hod. pred startom v budove
Mestskej Sportovej haly vo Vranove n/T., Dr. C. Daxnera 86.

Mestska Sportova hala, Dr. C. Daxnera 86, Vranov nad Topl'ou (cca
100 m od priestoru Startu a ciel’a).

Bude podavané po preteku v priestore Startu a ciel'a (nealko napoj alebo
pivo). Pre pretekarov bude pripraveny gulas v Mestskej Sportovej hale.


mailto:msk@vranov.sk

Kategorie:

Detské kategérie  4-5 rocni, 6-7 ro¢ni, 8-9 rocni, 10-11 ro¢ni, 12-13 roc¢ni, 14-15 rocni

Muzi A (18 - 39 ro¢ni) Muzi D (60 a starsi)

Muzi B (40 - 49 ro¢ni) Zeny E (do 40 rokov)
Muzi C (50 - 59 roé&ni) Zeny F (nad 40 rokov)
Stafeta 4 x 2,5 km - bez rozdielu pohlavia (druzstvo musi mat’ 4 pretekarov)
Hobby 2,5 km - nesut’azny beh pre kazdého, moznost’ Nordic Walking
Ceny:

Kazidy pretekar ziskava originalnu kovovu ucastnicku medailu s logom preteku !!!
Celkové poradie:

OPEN muzi : 5 pretekarov , odmeny: 70, 60, 50, 40, 30 - € + pohar + vecné ceny
OPEN Zeny : 3 pretekarky, odmeny: 50, 40, 30 + pohar + vecné ceny

Kategorie A-F len SVK: 3 pretekari v kazdej kategorii , finanéné odmeny

Stafeta 4 x 2,5 km: 3 najrychlejsie druzstva dostanu pamétny pohar + Sampanské

Prémia za prekonanie trat’ového rekordu: muzi — 100,00 € , Zeny — 100,00 €

Trat’ovy rekord.
rok 2006: Dziuba Bohdan JM Demolex Bardejov SVK 30:37,16 TR

rok 2008: Berésova Katarina ~ TJ Obal Servis KoSice SVK 35:14,96 TR
Startujii: Vsetci riadne prihlaseni a odprezentovani pretekari so Startovacim

Gislom umiestnenim na hrudi. Stafeta bez urfenia pohlavia
(zmieSand), musi mat’ 4 pretekarov. Pretekar v Stafete je oznaleny
okrem startovacicho ¢isla druzstva aj pismenom poradia v Stafete (A -
D). Minimalny vek v $tafete +15 rokov.

Predpis: Preteka sa podl'a platnych pravidiel atletiky SAZ a tychto propozicii.
Hlavny rozhodca a ¢asomiera: Peter Buc

Protesty: Mozno ich podat’ ihned’ po vyhlaseni vysledkov rozhlasom do 5 min.
hlavnému rozhodcovi s vkladom 10,00 €.

Casovy rozpis: 12.30 hod. — 13.00 hod. - prezentacia deti
13.00 hod. — 14.30 hod. - prezentacia dospeli a Stafeta
13:30 hod. — 14:30 hod. - pretek detskych kategorii
14.55 hod. - slavnostné otvorenie primatorom mesta
15.00 hod. - Start na 10 km a stafetovy a hobby beh
16.30 hod. - slavnostné vyhodnotenie a obCerstvenie

pre ucastnikov pretekov
Upozornenie: Vsetci UCastnici Startuju na vlastni zodpovednost' a st povinni

zabezpecit’ si individualne zdravotné poistenie. Organizator neprebera
zodpovednost’ za Skody na majetku alebo na zdravi stvisiace s G¢astou
na pretekoch, cestou a pobytom v mieste ich konania.

Pretekar svojim prihldsenim potvrdzuje, Ze je zdravy a schopny
zabehnut’ urcent trasu.
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