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Bežecký oddiel ŠK Kriváň Liptovská Ondrašová

Mestský úrad Liptovský Mikuláš

Olympijský klub Liptova

Generálny sponzor podujatia:
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ONDRAŠOVSKÁ HORIČKA 

32. ROČNÍK

BEH OLYMPIJSKÉHO DŇA

14.júna 2015
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PROPOZÍCIE

Preteky sú súčasťou Liptovskej bežeckej ligy o najlepšieho bežca Liptova 2015

Čestné predsedníctvo:

Ing. Ján Blcháč PhD.- primátor mesta Liptovský Mikuláš

Ľuboš Trizna- poslanec za mestskú časť Liptovská Ondrašová

PhDr. Roman Králik- predseda Olympijského klubu Liptova

Jozef Kruták- predseda ŠK Kriváň Liptovská Ondrašová

Usporiadateľ:

Bežecký oddiel ŠK Kriváň Liptovská Ondrašová

Termín:

14. júna 2015, začiatok pretekov 08:40 hod.

Miesto:

Športový areál ŠK Kriváň Liptovská Ondrašová- futbalový štadión

Prihlášky:

Bežecký oddiel ŠK Kriváň Liptovská Ondrašová




Pavol Bačík, Ondrašovská 184/121, 031 05 L. Ondrašová




email: pavolbacik@gmail.com, tel.: 0907 066 554

Prezentácia:

Futbalový štadión, minimálne 30 minút pred štartom kategórie

Štartovné:

Cezpoľný pretekári od kategórie dorastenci, dorastenky ročníky 1998-1999 a starší 


3€ /osoba. U pretekárov starších ako 15 rokov je podmienkou registrácie občiansky




preukaz, u detí preukaz poistenca.

Náklady:

Pretekári štartujú na vlastné náklady, respektíve na náklady svojho oddielu.

Poistenie:

Pretekári i poverení organizátori nie sú poistení spoločnou poistnou zmluvou. Preto 



je žiaduce, aby každý účastník pretekov mal uzatvorenú individuálnu poistnú zmluvu 



na zabezpečenie poistného plnenia pre prípad úrazu počas pretekov. 

Upozornenie:

Preteky sa uskutočnia za každého počasia.  Pretekári sa pretekov zúčastňujú 




dobrovoľne, sú si vedomí svojho zdravotného stavu a pretekajú na vlastné riziko.

Občerstvenie:

Organizátor v cieli zabezpečí občerstvenie aj teplý nápoj pre všetkých pretekárov.

Doprava:

Liptovský Mikuláš AS- Liptovská Ondrašová kostol a späť, respektíve pešo z AS v 



LM cca. 2 km.

Výsledky:

Budú spracované do 3 hodín po ukončení pretekov a vyvesené na webovej stránke 



ŠK Kriváň Liptovská Ondrašová, webovom portáli beh.sk a na webstránke 




www.oklm.webnode.sk 

Organizačný výbor:

Predseda:

Rudolf Dorniak st.

Riaditeľ pretekov:
Milan Tlsták

Tajomník:

Tatiana Bačíková

Vedúci rozhodca:
Vladislav Lahoda

Štartér:

Ivan Bubelíny

Prezentácia:

E. Semanová, D. Guráňová, Z. Gregorová

Výsledková listina:
Dušan Brdečka

Zdravotná služba:
Zdravotná doprava BH pri LM a odborný zdravotný personál

Propagácia:

Rudolf Dorniak ml.

Hlásateľ:

Jozef Gonda st.

Spoluusporiadateľ:
DHS Liptovská Ondrašová

Velitelia tratí:

Ivan Seman, Ján Greššo, Stanislav Chaloupecký

Usporiadatelia:
G. Bartková, A. Rypáková, L. Kellová, C. Hrnčiar, V. Ráchel, A. Gonšenica, E. 




Gonšenicová, K. Dobáková, P. Bačík, E. Chaloupecká, Ľ. Kokošková, A. Guráň, 



rodina Krajčovičová, Bar u Mausera

Spoluorganizátor:
Olympijský klub Liptova

Popis trate:

Deti do roku narodenia 2004- 2005 futbalové ihrisko. Ostatné kategórie časť asfalt, hrádza potoku Jalovčianka, lesný chodník okolo Ondrašovskej Horička a tráva.

Časový rozvrh pretekov:

	Čas
	Kategória
	Dĺžka trate
	Rok narodenia

	08:50 hod.
	deti MŠ L. Ondrašová
	30m.
	

	09:00 hod.
	deti chlapci + dievčatá
	30m.
	2009 a mladšie

	09:10 hod.
	deti-chlapci
	100m.
	2007-2008

	09:15 hod.
	deti-dievčatá
	100m.
	2007-2008

	09:25 hod.
	deti-chlapci
	200m.
	2006-2007

	09:30 hod.
	deti-dievčatá
	200m.
	2006-2007

	09:40 hod.
	Najmladšie žiactvo- chlapci
	770m.
	2004-2005

	09:50 hod.
	Najmladšie žiactvo- dievčatá
	770m.
	2004-2005

	10.00 hod.
	Mladší žiaci- chlapci
	1100m.
	2002-2003

	10:00 hod.
	Mladšie žiačky- dievčatá
	1100m.
	2002-2003

	10:20 hod.
	Starší žiaci- chlapci
	2400m
	2000-2001

	10:20 hod.
	Staršie žiačky- dievčatá
	2400m.
	2000-2001

	10:35 hod.
	Dorastenci
	3240m.
	1998-1999

	10:35 hod.
	Dorastenky
	3240m.
	1998-1999

	10:35 hod.
	Juniori
	3240m.
	1996-1997

	10:35 hod.
	Juniorky
	3240m.
	1996-1997

	10:35 hod.
	Muži 70r. a starší
	3240m.
	1945 a starší

	10:35 hod.
	Ženy absolútne poradie
	3240m.
	

	10:35 hod.
	Ženy do 34r.
	3240m.
	1981-1995

	10:35 hod
	Ženy 35r.
	3240m.
	1966-1980

	10:35 hod.
	Ženy 50r.
	3240m.
	1956-1965

	10:35 hod.
	Ženy 60r. a staršie
	3240m.
	1955 a staršie

	 10:35 hod.
	Muži absolútne poradie
	9500m.
	

	11:10 hod.
	Muži do 39r.
	9500m.
	1976-1995

	11:10 hod.
	Muži do 49r.
	9500m.
	1966-1975

	11:10 hod.
	Muži do 59r.
	9500m.
	1956-1965r.

	11:10 hod.
	Muži do 69r.
	9500m.
	1946-1955

	12:15 hod
	Domáci muži-ženy
	1900m
	

	13:00 hod
	Sponzori
	1100m
	


Ceny:

- prví traja v kategórii absolútne poradie muži, ženy s najlepším časom: poháre+medaila+diplomy

- ostatní v kategóriách: diplomy+medaila+vecná cena

- v absolútnom poradí: usporiadateľ sa bude snažiť aj o finančnú odmenu podľa možností

Ďalšie ustanovenia:

- v prestávkach jednotlivých kategórií budú vyhlásené výsledky Liptovskej bežeckej ligy za rok 2014

Protesty:

- podávajú sa hlavnému rozhodcovi a riešia sa podľa pravidiel IAAF čl. 146

Šatne a WC

- v priestoroch šatní futbalového ihriska ŠK Kriváň Liptovská Ondrašová

Predpis:

-preteká sa podľa pravidiel atletiky a týchto propozícií



     Milan Tlsták






Vladislav Lahoda



riaditeľ pretekov v.r.





hlavný rozhodca v.r.

