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                                                       2. ročník  

  súčasť seriálu pretekov Marathon BB tour 2013
                                    V rámci programu štafetový beh dvojíc 2x5,5 km
Štart:

Sobota  29.6.2013 od 8.00 hod.
Usporiadateľ:
www.itrener.sk,  v spolupráci s TJ Mladosť Lučatín , Marathon BB  a  TRIAN ŠK UMB Banská Bystrica

Prezentácia:
od 8.00 hod. ihrisko TJ Mladosť Lučatín / BB /
Trať:
Bez výrazného prevýšenia , dĺžka 10,75 km /   štafeta  2x 5,5 km 
štart a cieľ ihrisko TJ Mladosť Lučatín / BB /. Trasa vedie z Lučatína do Slovenskej Ľupče a späť, asfaltový podklad.
Prihlášky:
www.marathonbb.com
Informácie

 Marek Vojník  0914 323 738      mail:  vojnik@ppd.sk
Viac informácii na  www.itrener.sk
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Propozície:
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29.6 sobota 2013

 10,75 km  Cestný beh  Lučatín – Slovenská Ľupča  a späť          +
Štafetový beh dvojíc 2x5,4 km Lučatín –Slovenská Ľupča , Slovenská Ľupča - Lučatín 
Alebo    Prijmi výzvu !   a  Prever svoju výkonnosť pred septembrovým Banskobystrickým maratónom (
Usporiadateľ:

www. iTrener.sk  v spolupráci  s TJ Mladosť Lučatín,  Marathon BB a  TRIAN ŠK UMB Banská Bystrica
Štart:    

  Sobota 29.6.2013    
  9.30  hod. Beh žiakov  - 1000 m / Ihrisko TJ Mladosť Lučatín /

  9.50 hod. Odchod autobusu s II. štafetármi do Slovenskej Ľupče na štafetovú odovzdávku

 10.00 hod. Štart hlavnej kategórie spolu s štafetovým behom/ Ihrisko TJ Mladosť Lučatín /  
Prezentácia:   

Do štvrtka 16.00 hod  27.6.2013 mailom na www.marathonbb.com
Sobota 29.6.2013  od 8.00 hod – futbalové ihrisko TJ Mladosť  Lučatín
Ceny a odmeny:

Kategórie  M ,Ž , Štafety – finančné odmeny/vecné odmeny
Štartovné:  
Štartovné prevodom/vkladom na účet 1445350753/0200 :  do poznámky napíšte vaše priezvisko resp. názov štafety  
Prezentácia  mailom do štvrtka  27.6.2013 , 16.00 hod   - 7 € 
Prezentácia  štafety mailom do štvrtka 27.6.2013 , 16.00 hod   - 12 € 
Prezentácia na mieste 29.6.2013 –  osoba 9 € ,  štafety 14 €

Detské kategórie  štartovné neplatia.
Prvých 250 prihlásených pretekárov dostáva  darček
Šatne & Sprchy:   futbalové ihrisko TJ Mladosť Lučatín

Občerstvenie: na trati  2x zabezpečené občerstvenie - voda , iontové nápoje, ovocie, v cieli nápoj, ovocie, úžasné  cestoviny z GRAJCIARA (
Trať:

Asfaltový povrch, dĺžka hlavnej kategórie  10,75 km,  2x5,4 km štafetový beh dvojíc  , detský beh 1100m
Štart a Cieľ : 

Futbalové ihrisko TJ Mladosť Lučatín 
Ubytovanie:
 Penzión Grajciar v Lučatíne - malý rodinný penzión s vychýrenou reštauráciou. www.grajciar.sk
Predpis:

Preteká sa podľa pravidiel ľahkej atletiky a týchto propozícií. Beží sa za každého počasia. Pretekári sú povinní dodržiavať počas pretekov pravidla cestnej premávky, dodržiavať pokyny polície a usporiadateľov. Každý preteká na vlastnú zodpovednosť.
Info a kontakt:  
Marek Vojník 0914 323 738            Mail: vojnik@ppd.sk        www.itrener.sk
Kategórie:
Hlavný beh
Muži:
•    M hlavná kategória                 (rok narodenia 1974 – 1995)
•    M40 –  vek 40 – 49 rokov         (rok narodenia 1964 – 1973)
•    M50 – vek 50 – 59 rokov          (rok narodenia 1954 – 1963 )
•    M60 – vek 60 a viacej rokov    (rok narodenia 1953 a skôr)

 •   M  UMB  - zamestnanec /študent  fakulty UMB bez rozdielu veku
Ženy:
•    Ž hlavná kategória                  (rok narodenia 1974 – 1995)
•    Ž40  – vek 40 – 49 rokov          (rok narodenia 1964 – 1973)
•    Ž50  – vek 50 a viacej rokov    (rok narodenia 1963 a skôr )

•    Ž UMB  - zamestnanec /študent  fakulty UMB  bez rozdielu veku
ŠTAFETY:
· S  - mužská štafeta bez rozdielu veku
· S – ženská štafeta bez rozdielu veku
· S – zmiešaná štafeta bez rozdielu veku
· S – rodinná štafeta bez rozdielu veku
DETSKÉ KATEGÓRIE:

A -  pre najmenších BEH detí s rodičmi 300m (
C -  CHLAPCI  - BEH detí  1100m bez rozdielu kategórii  1999 a mladší
D  - DIEVČATÁ – Beh detí 1100m bez rozdielu kategórii 1999 a mladší
Všetky zúčastnené deti budú odmenené ( 
 Profil trate hlavného beh 10 750 m ( štafetového behu  2x 5,37km ):

  štart  10.00 hod  štart a cieľ na futbalovom ihrisku 10,75 km – asfaltový povrch
Nárast výšky/zníženie výšky :
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Prevýšenie: 
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Šípokou vyznačená odovzdávka:
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  Profil trate  Detského behu  1100 m

štart  9.30 hod. 1  okruh, štart a cieľ na futbalovom ihrisku, dĺžka trate 1100 m
Nárast výšky/zníženie výšky :
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Profil trate :
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SPONZORI:
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