OBEC ŠVOŠOV

Organizuje

PRETEKY V BEHU NA CESTE

XXIX. ročník

ŠVOŠOVSKÁ  PÄTNÁSTKA

Charakter preteku:          Slovenská bežecká liga v behu na ceste a súťaž o Najlepšieho        

                                            bežca  Liptova  pre rok 2007

Dátum a miesto:                27.marec 2010 ( sobota ) – Švošov

Prezentácia:                       V deň štartu od 7.00 hod. v Kultúrnom dome Švošov

Štartovné:                           Žiacke kategórie, dorast, vojaci a dôchodcovia

                                             Ženy a muži nad 60r.                                                  1,- €                    

                                             Juniori a dospelí /muži i ženy/                                    1,5 €

                                             Členovia SBS s platnou známkou na rok 2010 – polovičné št.      

                                             Detské kategórie štartovné neuhrádzajú

Poistenie:                             Pretekári sú poistení podľa zmluvy medzi Slovenskou 

                                              poisťovňou - Alianz a SBS   

Informácie:                          Obecný úrad, ul. Školská č.70, 034 91 Švošov

                                              č.t. 044/4391230

Štart kategórií a dĺžka tratí:

·  10.00 hod. – dorastenci (16-17r.), juniori (18-19r.), muži 4 (nad 60r.) – 5300 m,

                                 ženy 1 (20-34r.), ženy 2 (35-49r.), ženy 3 (nad 50r.) – 5300 m

·  10.05 hod. – deti 1 (do 5r.) – 100 m

·  10.10 hod – deti 2 (od 6-7 r.) – 200 m

·  10.20 hod. – deti 3 (8-9 r.) – 300 m

·  10.50 hod. – muži 1 – hlavná kategória (20-39 r.), muži 2 (40-49 r.)

                            muži 3 (50-59 r.) 15000 m

·  10.55 hod. – najmladšie žiačky (10-11 r.) – 680 m

·  11.00 hod. – najmladší žiaci (10-11 r.) a ml. žiačky (12-13 r.) –950 m

·  11.10 hod. – mladší žiaci (12-13 r.) a staršie žiačky (14-15 r.) – 1540 m

·  11.20.hod. – starší žiaci (14-15 r.) , dorastenky (16-17 r.), juniorky (18-19 r.)- 2660 m

Propozície nájdete na krajských a oblastných športových centrách, oblastných  útvaroch SZTK a ich bežeckých spolkov v celej SR.

                                            - Tešíme sa na Vašu účasť. -  

III. ŠPORTOVO - TECHNICKÉ A PROGRAMOVÉ USTANOVENIA

Trate:

Miestne komunikácie, povrch asfalt a terénna cesta


VYPÍSANÉ VEKOVÉ KATEGÓRIE, DĹŽKA TRATÍ A ČAS PRETEKOV

P.č.
Kategória

vek

ročníky
dĺžka
čas
Poznámka




od
do
narodenia
trate
štart
( najlepší





rokov


v m
o hodine
výsl. čas )

1.
Deti 1
dievčatá

do 5 r.


100
10:05

2.

chlapci



do 2005

3.
Deti 2
dievčatá
6
7
2003-2004
200
10:10

4.

chlapci


5.
Deti 3
dievčatá
8
9
2001-2002
300
10:20

6.

chlapci

7.
Najmlad.žiačky
10
11
1999-2000
680
10:55

8.
Najmlad. žiaci




950
11:00


9.
Mlad.žiačky

12
13
1197-1998
950
11:00

10.
Mlad.žiaci




1540
11:10

11.
Staršie žiačky

14
15
1995-1996
1540
11:10

12.
Starší žiaci




2660
11:20

13.
Dorastenky

16
17
1993-1994
2660
11:20

14.
Dorastenci




5300
10:00



15.
Juniorky

18
19
1991-1992
2660
11:20
10:28

16.
Juniori




5300
10:00
18:02

17.
Ženy 1


20
34
1976-1990


19:53

18.
Ženy 2


35
49
1961-1975
5300
10:00
21:02

19.
Ženy 3


nad 50 r.
1960 a star.


13:02

20.
Muži 1 - HK

20
39
1971-1990


55:53

21.
Muži 2


40
49
1961-1970
15000
10:50
51:28

22.
Muži 3


50
59
1951-1960


57:13

23
Muži 4  

nad 60 rokov

1950 a star.
5300
10:00
DNK

Vysvetlivky a poznámky:

1, HK - Hlavná kategória v pretekoch

2, DNK - dodnes nezaraďovaná kategória v pretekoch

3, Pre zaradenie do príslušnej kategórie je rozhodujúce toto zaradenie.

4, Juniori a juniorky sú pretekári a pretekárky, ktorí do 31.decembra v roku organizovania pretekov nedosiahli 20 r.

Organizačný výbor pretekov:

Riaditeľ:

Ing.Andrej Kostilník

 - starosta obce

Zástupca riaditeľa:

Ing. Peter Urmín

Hl.rozhodca:

Ing.Jozef Mláka

Asistent:

Zdeno Lacko

Členovia:
Ing.František Pompáš, Ing.Milan Široň, Ľudovít Pompáš, Milan Škoda, Oľga Hrkútová,Jana Hrkútová, Eva Víťazová, Jana Babalová, Jaroslav Prídavok, Eva Rošteková, Miroslav Bražina


Vo Švošove dňa 

1.3.2010



Ing. Jozef Mláka v.r.




Ing. Andrej Kostilnik


hlavný rozhodca




riaditeľ pretekov
