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Pri príležitosti 80. výročia založenia organizovaného športu v Závažnej Porube








USPORIADATEĽ:  
Lyžiarsky klub OPALISKO , Obec Závažná Poruba,   

MIESTO:
Lyžiarsky  bežecký areál  

Závažná Poruba  - Opalisko

TERMÍN:


25.  september 2011  (nedeľa)
ČAS ŠTARTU:
 10.01  hod. – hromadný po kategóriách podľa rozpisu, štart dospelých približne o 1040 hod.

DISCIPLÍNA:

Cezpoľný beh

PREZENTÁCIA  A 
V  priestore štartu od 800 – do 930 h, kde sa
KANCELÁRIA :
bude možné prihlásiť aj priamo v deň
preteku do uvedeného času t.j. 930 hod.

KATEGÓRIE:  

                               Deti - narodené 2009 a mladší

- 50m

                               Deti - narodené 2007- 2008                       
-100m

                               Deti - narodené 2005 - 2006 


- 0,3 km



Deti – narodené 2003-2004


- 0,5 km

Najml. žiačky – narodené 2001 –2002
 
- 1 km  

Najml. žiaci – narodení 2001 - 2002
      
- 1 km 

Ml. žiačky – narodené 1999 - 2000    

- 1,5 km

Ml. žiaci – narodení 1999 -  2000    

- 1,5 km

St. žiačky – narodené 1997 -  1998    

- 2 km

St. žiaci – narodení 1997 - 1998
    
- 3 km

Dorastenky – narodené 1995 -1996

- 3 km

Dorastenci – narodení 1995 - 1996

- 5 km

Juniori – Muži - narodení 1971 - 1994 
(do 40 rokov)
- 10 km


Juniorky – Ženy - narodené 1971-1994
 (do 40 rokov)
- 5 km

Muži - narodení 1970 a starší    (nad 40 rokov)

- 10 km


Ženy - narodené 1970 a staršie (nad 40 rokov)

- 5 km

ÚČASŤ:
Pretekári a pretekárky  riadne prihlásení podľa PLZ a majú platnú lekársku prehliadku nie staršiu ako 1 rok

PRIHLÁŠKY:

Zaslať  písomne na adresu:



danielakl@alconet.sk alebo

Peter Lešťan

032 02
Závažná Poruba  č.265




Uzávierka prihlášok  do  23.  9.  2011

Prihláška musí obsahovať:

Meno, priezvisko, dátum narodenia

príslušnosť k TJ klubu a pod., adresu -tel. vedúceho

INFORMÁCIE:
Peter Lešťan,  tel:  0907 818 646
ÚHRADA: 
Na náklady  vysielajúcej zložky

ŠTARTOVNÉ:
0.-€  Deti
0. -€  - žiaci




1.-€  - dorast

2.-€  - juniori, dospelí




za každého  odprezentovaného pretekára




Každý odprezentovaný pretekár dostane guláš
UBYTOVANIE, DOPRAVA:
Usporiadateľ nezaisťuje

LEKÁRSKA SLUŽBA:
Nemocnica L. Mikuláš a HS

ŠTARTOVNÉ ČÍSLA:
Budú vydané pri prezentácii vedúcim, za stratu čísla účtujeme € 5.- 
CENY:


Vecné ceny obdržia prví traja z každej kategórie
VYHLÁSENIE VÝSLEDKOV:
Uskutoční sa 1 hod. po dobehnutí posledného pretekára.

PROTESTY:
Podáva vedúci s vkladom € 5 .-

RÔZNE:
Účastníci a pretekári sa zúčastňujú pretekov na vlastné nebezpečie. Za lekársku prehliadku pretekárov zodpovedá vysielajúca organizácia.

V Závažnej Porube 26.8.2011
Peter Lešťan ml.  


   Viliam Kunc 

riaditeľ preteku

    
   predseda LK

. . .
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