Propozície  1. Zvolenského okruhového kros maratónu
Dátum konania: 19.marca 2011 so štartom o 9,00 hod. od Hypernovy

Usporiadateľ : Bežecký spolok Ľudovíta Gálfyho

Miesto konania : 5 okruhov medzi Zvolenským a Sliačskym mostom. Jeden okruh meria 8500 m. Dĺžka prvého kola je upravená  skrátením o 305 m. Beží sa v smere hodinových ručičiek
Štart: Hrádza pri OD Hypernova Zvolen 

Prihlášky: na mieste štartu do 8,50 hod. Je povolená výnimka a môže sa štartovať individuálne o 8,30 hod a 9,30 po schválení časomeračom. Odporúča sa prihlásiť aj vopred e-mailom na adr.:
mailto:gombar.anton@gmail.com
Charakteristika trate: Trávnatý povrch okrem schodov pri Sliačskom a Zvolenskom moste.
Štartovné : Bez štartovného
Kategórie : Bez kategórii

Občerstvenie: Len vlastné ale bude k dispozícii čistá minerálna bez bublinková voda na mieste štartu v PE fľašiach a poháriky.
Označenie pretekárov: Kto má štartové čísla z iných pretekov nech si ich prinesie so sebou. Nezabudnúť na spínacie špendlíky!

Hlavný organizátor a časomerač : Ing. Anton Gombár alias  „Tóno G.“
Výsledky: Pretekári budú vyhodnotení najprv podľa ubehnutej vzdialenosti a následne podľa dosiahnutého času. Budú zverejnené na: www.sbszv.szm.sk www.beh.sk  a http://42195.sk 

Podmienky vyhodnotenia: Štart najmenej 3 pretekárov ktorí pobežia 42195 m.
Dĺžku trate overil: Mgr. Ľubomír Jančík – rozhodca I. triedy
