
ZDRAVÉ SRDCE JE ODMENOU  
ZA PRAVIDELNÝ POHYB

JANKOV VŔŠOK

BEH ZDRAVIA
DO VRCHU

2. ročník

5.september 10˚˚h

2009

Trenčiansky
samosprávny

kraj

obec
Uhrovec

mesto
Bánovce nad Bebravou

Pod záštitou

Jednota Sokol Gabor
Bánovce nad Bebravou

Usporiadateľ

Partneri

Cieľ

Štart

533m 

245m

Jankov vŕšok

Usporiadateľ:	 Jednota Sokol Gabor Bánovce nad Bebravou
Pod záštitou:            VÚC Trenčianskeho samosprávneho kraja,  
                                          obec Uhrovec,  mesto Bánovce nad Bebravou
Partneri:                    Oblastný výbor Slovenského zväzu protifašistických
                                          bojovníkov - Trenčín, Staroprameň a.s.
Termín:                       5. septembra 2009 o 10. 00h
Kategórie:                  Muži a ženy - spoločný štart
Štart:                            Obec Uhrovec - múzeum
Cieľ:                               Parkovisko pred pamätníkom SNP na Jankovom vŕšku
Prezentácia:              8.00h - 9.30h na futbalovom štadióne obec Uhrovec  
Občerstvenie:            Minerálka - zdarma 
Štartovné:                  Neplatí sa
Informácie:               Oddiel RTVŠ Jednota Sokol Gabor  
                                          Bánovce nad Bebravou,  
                                          Ing. Stanislav Vavro - predseda,  
                                          email: stanislav.vavro@bn.vs.sk, 
                                          mobil: 0918 996 711
Ceny:                            Prví traja vo všetkých kategóriach obdržia  
                                          medailu a diplom. Ostatní učastníci obdržia  
                                          certifikát o zdolaní  trate
Podmienky:               Pri prezentácii pretekári podpíšu prehlásenie, že  
                                          poznajú svoj zdravotný stav a na pretekoch štartujú  
                                          na vlastné nebezpečenstvo
Trať:                             Dĺžka trate je 2740m. Celkové prevýšenie je 288m. Po  
                                         štarte je 380m asfaltový povrch. Ostatná časť trate horský  
                                         chodník. 360m pred cieľom je asfaltový povrch 
                                           


