.XXX. ročník  BEH OSLOBODENIA HANDLOVEJ.
Vážení športoví priatelia, 

30. ročník Behu oslobodenia Handlovej sa uskutoční na  trati v centre mesta. Vzali sme do úvahy pripomienky a veľmi členitý okruh, ktorý vyhovoval viac bežcom do kopca, nahradili sme ho rýchlejším, ktorého profil je vhodnejší najmä pre mládežnícke kategórie. Srdečne Vás na XXX. ročník Behu oslobodenia pozývame a prajeme, aby ste sa v Handlovej cítili dobre. 

ROZPIS XXIX. ročníka Behu oslobodenia Handlovej:
Usporiadateľ:
Mesto Handlová, Centrum voľného času Relax a Miroslav Michálek

Termín:
5. 4. 2013 - piatok
Miesto:           Námestie baníkov, Handlová

Prihlášky:      Na mieste, alebo na č. t: 0904/282097 a 0918/525034 
Prezentácia:  
Najneskôr 45 minút pred štartom príslušnej kategórie

Informácie:   Bc. Jarmila Gazdíková 0918/525034 Julka Michaleková 0904/282097 
                        michalek.miroslav9@gmail.com
Trať:               Mierne členitý okruhy s asfaltovým povrchom.

Upozornenie: 
Pretekári a účastníci podujatia sa zúčastňujú pretekov na vlastnú zodpovednosť a sú povinní 
                        dodržiavať pokyny rozhodcov a usporiadateľov. Preteká sa podľa pravidiel atletiky.

Poznámka    :  Bez štartovného
Kategórie a časový rozpis:

	Kategória


	Ročník
	Dĺžka trate
	Čas štartu

	Mladšie žiačky
	2000 a mladšie
	800 m
	14,30 hod.

	Mladší žiaci
	2000 a mladší
	800 m
	14,45 hod.

	Staršie žiačky
	1998 - 1999
	1200 m
	15,00 hod.

	Starší žiaci
	1998 - 1999
	1200 m
	15,15 hod.

	Vyhlásenie víťazov, žiacke kategórie
	15,45 hod.

	Juniorky
	1994-1997
	3000 m
	16,15 hod.

	Juniori
	1994-1997
	3000 m
	16,15 hod.

	Ženy 20 - 34
	1993-1978
	5000 m
	16,30 hod.

	Ženy 35 a viac
	1977 a staršie
	5000 m
	16,30 hod.

	Muži 20 - 39
	1993-1973
	5000 m
	16,30 hod.

	Muži 40 - 49
	1972-1963
	5000 m
	16,30 hod.

	Muži 50 a viac
	1962 -1953
	5000 m
	16,30 hod.

	Muži 60 a viac
	1952 a starší
	5000 m
	16,30 hod.

	Vyhlásenie víťazov, juniori, ženy, muži 
	17,00 hod.


Ceny:
	Kategória
	1. miesto
	2. miesto
	3. miesto

	4. miesto


	Žiaci, dorast, juniori
	medaily
	-

	Ženy 20 - 34
	17,-€
	14,-€
	10,-€
	-

	Ženy 35 a viac
	17,-€
	14,-€
	10,-€
	-

	Muži 20 - 39
	17,-€
	14,-€
	10,-€
	-

	Muži 40 - 49
	17,-€
	14,-€
	10,-€
	-

	Muži 50 a viac
	17,-€
	14,-€
	10,-€
	-

	Muži 60 a viac
	17,-€
	14,-€
	10,-€
	-

	Muži absolútne poradie
	33,-€
	23,-€
	17,-€
	10,-€


