PROPOZÍCIE         RUNSHOP SALOMON  -  MIX    4 .
Miesto konania:
Bratislava - Partizánska lúka, amfiteáter
Dátum konania:
01.september  2013 (nedeľa) 

Dĺžka trate: 
10 km pre všetky kategórie, prevýšenie 234 m 

Čas štartu:
11,00 hod. pre všetky kategórie 

Usporiadateľ:
RUNSHOP s.r.o. RUNNING EXPERT v spolupráci AMER SPORTS Czech Rep. 
Trať:
Lokalita Bratislavského lesného parku - asfaltová cesta, časť kocky a spevnený povrch.
Lesný terén – kamenistá cesta (výbeh na Kolibu) a spevnený lesný povrch. 

	Kategórie:

Kategória        ročník narodenia

Ženy 18 – 39  1995 – 1974 

Ženy nad 40   1973 a menej 

Muži 18 – 39   1995 – 1974
Muži 40 – 49   1973 – 1964
Muži 50 – 59   1963 – 1954 

Muži nad 60    1955 a menej    
	
	
	
	


Občerstvenie na trati:
Štart a cieľ, Koliba 
Prihlásenie:
Prihlásenie je možné:

	-
	 
	online do 28.08.2013  -  http://www.vos-tpk.sk/ 

	-
	 
	osobne do 29.08.2013  – v predajni RUNSHOP running expert, RIVER PARK,  Dvořákovo nábrežie 4, Bratislava 

	-
	 
	osobne 31.08.2013 – priamo na štarte do 10,30 hod !!! 

Prihlasovanie bude ukončené 30 min. pred štartom
 Výška a úhrada štartovného:
Pri prihlásení do 15.08.2013 štartovné 7,- eur 
Po 15.08.2013 štartovné 10,- eur 
Úhrada štartovného priamo na štarte do 10,30 hod.     alebo        v predajni RUNSHOP do 31.08.2013. Otváracie hodiny Pondelok – piatok 12,00 – 19,00 hod, sobota 13,00 – 18,00 hod. 

	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	

	
	
	


Prezentácia a vyzdvihnutie štartových čísiel: priamo na štarte dna 31.08.2013 
Ocenenie víťazov:
Najlepší traja v každej kategórii budú vyhlásení a ocenení. Ocenení pretekári obdržia vecné ceny. 
ŠPECIÁLNA VRCHÁRSKA SÚŤAŽ o prvého muža resp. ženu na prémii na Kolibe. Podmienka je absolvovanie celého behu. 
Usporiadateľ nezodpovedá za straty a škody vzniknuté počas organizovania pretekov. 

Zaplatené štartovné sa nevracia.
Získané finančné prostriedky budú použité na náklady spojené so štartom pretekárov, na ocenenie pretekárov a na pokrytie režijných nákladov pretekov. 

Pretekári sú povinní dodržiavať pravidlá cestnej premávky a pokyny organizátorov. Každý účastník pri prihlasovaní potvrdzuje, že je dostatočne pripravený pre účasť na pretekoch, absolvoval potrebnú lekársku prehliadku a štartuje na vlastné nebezpečie. 
