  PROPOZÍCIE     MKM 2010
Usporiadateľ: TJ Mladosť Kavečany, Miestny úrad MČ Košice – Kavečany

Termín:            1. august 2010  -  nedeľa

Štart:                o 10.00 hod. pred kultúrnym domom v Kavečanoch

Prezentácia:     Kultúrny dom Kavečany od 8.00 do 9.30 hod.

Štartovné:        4.- EUR
                          účastník v polmaratóne dostane tričko a  ponecháva si štartovné číslo.

                          Štartovné neplatí pre mládežnícke kategórie

Zdravotnícka 

služba:              zabezpečuje usporiadateľ počas celého podujatia

Občerstvenie:   v priestore štartu a osviežovacie stanice na trati

Šatne:               Kultúrny dom Kavečany

Predpis:            preteká sa podľa platných pravidiel ľahkej atletiky

                           a tohto predpisu. Pretekári štartujú na vlastné 

                           nebezpečie  a sú povinní dodržiavať pravidla cestnej

                           premávky a pokyny  organizátorov.  

Trať pretekov: dĺžka trate je 21,1 km. Jeden okruh meria 7,03 km

                           a beží sa trikrát. Celý povrch trate je asfaltový.

                           Vedie ulicami obce Kavečany a po ceste smer Košice.

Ceny:                 Finančné ceny pre najlepších vo všetkých kategóriách.

                           Celkový víťaz mužskej a ženskej kategórie získa

                           Pohár starostu MČ Kavečany.

Kategórie:         juniori, juniorky,
                           ženy: absolútne poradie 
                           muži: absolútne poradie, 40 - 49 rokov,  50 - 59 rokov,                                                   

                           nad 60  rokov 

                           Pre zaradenie do kategórie je rozhodujúci rok narodenia. 
                           Kategória juniorov a junioriek sú pretekári, ktorí 

                           do 31.12.2010 nedosiahnu vek 20 rokov.

Behy pre mládež: deti do 10 rokov -    210 m

                               Žiaci ml. a st.     -     1 km

                               dorast                 -     2,8 km
Info:                      Peter Šemrák mob. tel.: 0903 796578 

                              Ing. Ján Harvan mob. tel.: 0905 654325
TEŠÍME  SA NA VAŠU  ÚČASŤ  NA  XXII. ROČNÍKU  MKM







