Propozície

VI.ročník: Prešovská horská pätnástka…
1.Usporiadateľ:
Oblastný bežecký spolok Prešov,

Slavia PÚ 

2.Organizačný výbor:

Ing. Blažej Baran-predseda       -0905600690

Ing. Jaroslav Kopčák-podpredseda  - 0903616938

Ing. Ľubo Čorovčak -podpredseda-0905258770

PaeDr. Maľcovský Juraj, Ján Jacoš, Fero Bednár,

Štefan Sivulič-pokladník

Slavko Novotný-občerstvenie na trati

Mgr. Jozef Šlosarik - hlavný rozhodca,Peter Buc

Mgr.Maras Ladislav- policajné zabezpečenie

MUDr.Jozef Tomečko, PaeDr.Maroš Herdický,, Ing. Krenický,Ing.Porjanda

3.Kancelária preteku: Telocvičňa Slávie PÚ Prešov

   Šatne: Slávia VŠ Prešov

4.Termín akcie: 1.Jula 2012 

   Prezentácia:    1.Jula od 8,00  do 9,30 hod vstup do šatní Slávie

   Štart:               1.Jula 2012 o 10,00 hod všetky kategórie

5.Kategórie 15 km:

Muži  18-39 rokov                

Muži  40-49 rokov                   

Muži  50-59 rokov                   Kategória :5 km  /chodník medzi mostami/

Muži 60-70 rokov                    Dorastenky nad 15 rokov

Ženy 18-34 rokov                    Dorastenci nad 15 rokov

Ženy  35 a viac                        Buď fit -začiatočníci/Memoriál Ľuba Kuzmiaka  

5a.  Kategória 10km-  Muži 70 a viac  k vrcholu Chvalabohu a späť.

5b.Kategoria IPA  

IPA – International Police Association

Kategória - jednotná kategória mužov a žien – 15 km. 

Prihlásenie - emailom na adresu maras@zoznam.sk, alebo marasladislav@gmail.com. Resp. , osobne alebo telefonický na t.č. 0905 674598 v termíne do 22.06.2012!

Pre zaradenie a klasifikovanie v kategórii IPA je potrebné pri prezentácii predložiť platný členský preukaz IPA s platnou členskou známkou na rok 2012. Bez predloženia uvedeného dokumentu - preukazu a dodržaniu termínu prihlásenia pretekár nebude klasifikovaný v kategórii IPA.

Ceny - každý pretekár po splnení podmienok bude vyhodnotený a získa vecnú cenu od IPA –pobočka Prešov.

6.Ceny: Prví traja v každej kategórií

   Každý účastník pamätnú upomienku, losované ceny

7. Štartovné: 3.-EUR kategória 15km, 1.-EUR kategória 5 km

8.Občerstvenie: Počas preteku na 5 a 10 km, po preteku v  jedálni Stavoprojektu.

9. Trať: Je dlhá pre hlavné kategórie 15 km ,

štart a cieľ pred atletickým štadionom Slávie -smerom toku Torysy, na moste po chodníku  Pod Kamennu baňu, cesta za Kalvariu a ďalej poľnou a lesnou cestou  na vrchol -Chvalabohu, Kvašna voda, Kadlubek, Malkovská hôrka,Chvalabohu,zahradky Prešov ,  chodník Pod Kamennu baňu  až ku štadionu Slávie .

Prevyšenie 120m, 5 km asfalt, 10 km poľná a lesná cesta.

10.Upozornenie:

   Pretekári musia mať platnú lekársku prehliadku. Pretekári štartujú na vlastnú zodpovednosť a sú povinní riadiť sa príkazmi usporiadateľov.

SPONZORI:

DOVEMA.
WELDEX  (kopčak)
BB Pharma 
DAH
INTRAVENA
KRIVAŇ
KAMA
PSYCH-KLIN
GRAFIKA Šarišské Michaľany
AQUA MARIN
Via Magna
EKOPRIM
ALISTA s.r.o. , Prešov-Ing. Delčev 

