Kategorie:

maratdén muzi 18 - 39 rokov
maraton muzi 40 - 49 rokov
maraton muzi 50 - 59 rokov
maratdn muzi nad 60 rokov
maraton Zeny

In-line maraton — muzi 16 — 99 rokov (vekové kategorie F40,F50,F60,F70)
In-line maraton — Zeny 16 — 99 rokov (vekové kategorie G40,G50,G60)

polmaratén muzi 18 - 39 rokov
polmaratén muzi 40 - 49 rokov
polmaraton muzi 50 - 59 rokov
polmaratén muzi nad 60 rokov
polmaratén zeny
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Ceny a odmeny:

Finan¢né odmeny dostanu:

- prvi piati v celkovom poradi maraténu

- prvi traja pretekari v kategoriach A—D, F - K

- prvych 5 v kategdrii maratdn - zeny

- prvé 4 v kategorii polmaratén - Zeny

- v Majstrovstvach oblasti v maratdne prvych 8 muzov a prvé 3 zeny

- vo vSetkych vekovych kategdriach In-line diplom za 1.-3.miesto

Za prekonanie trat'ového rekordu v maraténe (beh) je vypisana financna prémia 165 €.
Specialna prémia za prekonanie ¢asu 1:09:00,00 (In-Line) - 100 €.

Kazdy beZec dostane pri prezentacii Ucastnicke tricko a propagacné materidly sponzorov,
a listok na veceru v reStauracnom zariadeni Galaxy na I.poschodi OD Elan, Namestie oslo-
boditel'ov 38. Po dobehnuti do ciel'a dostane kazdy bezec Gcastnicku medailu.

Trat'ové rekordy:

Maratdn Peter Polak 2:21:26 (1986)
In-line maratdn Robert Kustra 1:10:01,6 (2012)
Informacie:

Mgr. Ivan PSenko pre behy: Mestsky Urad, Namestie osloboditel'ov 30, 071 01 Michalovce,
tel.: 0908 322 342, 0917 650 912, 056/6864 142, e-mail: ivan.psenko@msumi.sk

Kamil Makel pre In-line: tel.: 0905 405 461, e-mail: abcdshop@abcdshop.sk

Zoznam bezZcov, ktori absolvovali Podvihorlatsky maraton viac ako 10x:

22x - Hirjak Vladimir, Obraz Pavol, 21x - Decha Vladimir,

19x - Bacik Peter, Gallik Frantisek, Semanova Zlatka, Tisza Tibor, 17x - Polak Peter, Tiszova Alzbeta,

15x - Bogar Janos, 14x - Buc Peter, Micko Jan, Truska Jozef,

13x - Furin Milan, 12x - Hrehorc¢ak Stanislav,

11x - Brandis Pavol, Fotul Juraj, Gul'vas Ondrej, HruSovsky Milan, Husarova (Falisova) Ludmila, Lacko
Milan, Tucek Josef, Vargaestok Gejza,

10x - Bohunék Zdenék, Hauser Pavol, Horny Jaroslav, Takacs Jaroslav, Vrabel’ Pavol

PROPOZICIE

XXIX. rocnik Podvihorlatského maratonu
XI. ro¢nik Michalovského polmaraténu
VIII. rocnik Podvihorlatského In-line maratonu
26. PODVIHORLATSKY MARATON ‘ P . !

MAJSTROVSTVA OBLASTI MICHALOVCE A SOBRANCE V MARATONE
VYCHODOSLOVENSKA VELKA CENA VYTRVALCOV
MICHALOVSKA OBLASTNA A MESTSKA BEZECKA LIGA

o ‘ "“".-‘1"5_2‘ ‘11(

>

25, PODVMRLATSKY WRRTON




Usporiadatelia:
Mesto Michalovce * Atleticky klub Michalovce * Cyklosport * Olympijsky klub Michalovce

Spoluorganizatori:
MsKS, Technické a zahradnicke sluzby, Gymnazium Pavla Horova, Matica Slovenska,
Obecné Urady Zaluzice, Lucky, Zavadka, Hnojné, Jovsa, Kusin, Klokocov, Kaluza, Vinné

Start:
Streda 1.5.2013 13.30 hod. - In-line maratén
14.00 hod. - maratén + polmaraton

Prihlasky: do 25.4.2013 on-line (prosim, vypiste vSetky Udaje):
http://www.cyklosport.sk/sites/maraton-prihlaska.html

Startovné do 25.4.2013 (prihlasky a Ghrada na Ucet do 25.4.2013):

10 € - maraton a In-line maratdn

5 € - pre maratdncov, ktori absolvovali Podvihorlatsky maratén 10 a viackrat
5 € - pre polmaraténcov

Startovné od 26.4.2013 (prihlasky a Uhrada od 26.4.2013 — pri prezentacii):
15 € - maratdn a In-line maratén

10 € - pre maratdncov, ktori absolvovali Podvihorlatsky maraton 10 a viackrat

10 € - pre polmaraténcov

Platba: prevodom, alebo vkladom do Volksbank na ucet - 4 470 011 204/3100.

Ako variabilny symbol uvedte datum narodenia (napriklad: 31.05.1964 - 31051964), do
poznamky uvedte: Meno Priezvisko + Inline (bezci + maraton alebo polmaraton).
Pri platbe zo zahranicia uved'te IBAN: SK06 3100 0000 0044 7001 1204, SWIFT: LUBAKBX
0d 26.4.2013 uz nie je moZna (hrada cez UcCet, Startovné sa zaplati pri prezentacii.

Prezentacia: Streda 1.5.2013, 10.30 - 13.00 hod.
budova MsKS Michalovce, Nam. osloboditel'ov (100 m od fontany)

Satne: VIII. ZS Pavla Horova, ul. kpt.Nalepku 8, otvorené od 10.30 hod.

Parkovanie: 5
Ul. Kapitana Nalepku - oproti VIII. ZS - za Mestskym Gradom (50 m od Startu) - odporuca-
me parkovat’ tu, v meste bude jarmok (GPS: Loc: N 48°45.316 E021°55.144)

Startuju:

MuZi a Zeny podla vekovych kategdrii, s platnou lekarskou prehliadkou nie starSou ako 1
rok.

In-line korculiari musia byt vybaveni prilbou. Odporicané su chranice kolien, laktov a ru-
kavicky.

VSetci Ucastnici Startuji na vlastni zodpovednost, si povinni dodrziavat’ pravidla cestnej
premavky a odporuca sa zabezpecit' si individualne zdravotné poistenie.

Trat”:

Maraton - Start je pred Mestskym uradom, po odbehnuti 2 okruhov na namesti sa bezi 1
velké kolo (4.100 m) po uliciach mesta naspat’ na namestie, odtial' maratonci pokracuju
vpravo po Hollého ulici na Statnu cestu Michalovce — Sobrance, cez Zaluzice, Zavadku,
Jovsu, KlokoCov a Kaluzu spét’ do Michaloviec, cez Partizansku ul. a most na namestie do
ciela pred budovou MsU. Dizka trate je 42.195 m.

Polmaratonci Startujd spolu s maraténcami a po absolvovani velkého kola (4.100 m) odbo-
Cia na konci namestia viavo na most cez rieku Laborec smerom na Z.Siravu do obce Vinné,
kde je obratka a navrat po tej istej trase do ciel'a pred MsU. Dlzka trate je 21.100 m.
In-line - Start muZi, Zeny je pred Mestskym Uradom - pri fontane o 13:30 hod., korCul'uje sa
1 vel'ké kolo (4100 m) po uliciach Hollého, Okruznej, Stefanikovej a spat’ na Start na na-
mestie. Odtial’ znova po Hollého ulici, ale uz rovno na Statnu cestu E50 Michalovce — Sob-
rance a cez Zaluzice, Lucky, Zavadku, Hnojné, Jovsu, Kusin, KlokoCov a Kaluzu spat’ do
Michaloviec, cez Partizansku ul. @ most na namestie pred budovu MsU. Dlzka trate je 40,5
km. Povrch trate je asfaltovy. Predpokladany cas: 1:10 — 3:00 hod.

Povrch trate je asfaltovy, Cast’ malého okruhu na namesti tvori kamenna dlazba.

Casovy limit pre maratén:
Bez limitu.

Meranie Casu: y

Meranie Casov v oboch pretekoch zabezpecuje firma Videocom Stancel Sport Timing. VSetci
pretekari musia mat’ na Clenku pripevneny elektronicky Cip, ktory dostand spolocne so
Startovym Cislom pri prezentdcii. Okamzite po ukonceni preteku treba Cip odovzdat’ organi-
zatorom. Za stratu Cipu je poplatok 20 €.

Vysledkové listiny:
Budu zverejnené na www.videocom.sk, www.cyklosport.sk a www.beh.sk

Obcerstvenie: vlastné obCerstvenie treba odovzdat’ pri prezentacii

Obcerstvovacie stanice (maraton):

1. Michalovce, Hollého ul. 07 km 2. Zaluzice, OcU 11 km
3. Zavadka 17 km 4. Jovsa krizovatka 24 km
5. Klokogov 30 km 6. Z.Sirava stred.Horka 34 km
7. Vinné krizovatka 36 km 8. Z.Sirava stred. Biela Hora, krizovatka 39 km

9. ul. Partizanska 41 km

Obcerstvovacie stanice (In-line):
1. Z.Sirava - kopec pod Viniankou. 34 km

Obcerstvovacie stanice (polmaraton):

1. ul. Partizanska 7a20km
2. Z.Sirava stred. Biela Hora, krizovatka 10 a 18 km
3. Vinné 12,5 km, 13,5 km (obratka) a 15 km

OsvieZovacie stanice:
1. Lucky 15 km 2. Hnojné 20 km
3. Kusin 27 km 4. Kaluza 32 km
5. krizovatka Trnava n/L 37 km 6. Z.Sirava stred. Biela Hora, krizovatka 39 km

7. ul. Partizanska 41 km

Lekarske zabezpecenie:
NsP Stefana Kukuru Michalovce

Poznamka:
Pretek prebieha za plnej premavky. Organizator nerudi za stratu osobnych veci pretekarov
pocas preteku.



