Podvihorlatska 10−ka
A: Technické zabezpečenie           .     
Názov:
Podvihorlatska 10 − ka

Termín: 
1. septembra 2019 o 09.30 hodine, Kamienka

Usporiadateľ:
Obec Kamienka, RAJD pod Vihorlatom

Štartujú: 
Žiaci základných a stredných škôl, dorastenci, muži a ženy

Riadiaci súťaže:
Riaditeľ pretekov: Ing. Benjamín Blaha

Tajomník: 
Jozef Orač

Hlavný zozhodca: 
Peter Behún
Technický riaditeľ:
Štefan Peregrim

Kategórie:


Kategórie:

	Kategórie
	rok narodenia
	vek
	dĺžka

	D1
	Mladší predškolský vek - Dievčatá
	2015 a mladšie
	4 a menej
	30 m

	Ch1
	Mladší predškolský vek - Chlapci
	2015 a mladší
	4 a menej
	30 m

	D2
	Starší predškolský vek - Dievčatá
	2012-2014
	5 a 7
	50 m

	Ch2
	Starší predškolský vek - Chlapci
	2012-2014
	5 a 7
	100 m

	D3
	Dievčatá - prípravka
	2010-2011
	8 a 9
	100 m

	Ch3
	Chlapci - prípravka
	2010-2011
	8 a 9
	250 m

	D4
	Najmladšie žiačky
	2008-2009
	10 a 11
	250 m

	Ch4
	Najmladší žiaci
	2008-2009
	10 a 11
	500 m

	D5
	Mladšie žiačky
	2006-2007
	12 a 13
	500 m

	Ch5
	Mladší žiaci
	2006-2007
	12 a 13
	500 m

	D6
	Staršie žiačky
	2004-2005
	14 a 15
	500 m

	Ch6
	Starší žiaci
	2004-2005
	14 a 15
	750 m

	D7
	Dorastenky
	2002-2003
	16 a 17
	750 m

	Ch7
	Dorastenci
	2002-2003
	16 a 17
	1000 m

	
	
	
	
	

	A,B,C,D,E
	MUŽI
	
	
	10 km

	F
	ŽENY
	
	
	10 km

	Inline korčule
	Chlapci a dievčatá
	2008 a mladšie
	do 11 rokov
	800 m

	Inline korčule 
	Chlapci a dievčatá
	2007 a staršie
	nad 12 rokov
	1400 m

	Rodinný beh
	1 dospelý a 1 dieťa
	
	
	5 km


Povrch: 
Asfalt

Šatne:
OcU Kamienka

Štartové čísla:
Pretekári obdržia štartové čísla pri prezentácii

Prezentácia: 
Prezentácia začne od 8.30 do 10.30 hod. v OcÚ Kamienka

Ceny: 
mládežnícke kategórie: 1 − 3. miesto: vecné ceny


dospelí: 1. − 3. miesto: peňažné odmeny / muži/


ženy: 1. – 3. miesto: peňažné odmeny /ženy/
Štartovné: 
Štartovné 4,− Eur platia kategórie dospelých, za to obdržia vlajku a obed

Štart 
Štart o 09.30 hodine – mladežnícke kategórie


Štart o 11.00 hodine- muži a ženy
B: Iné ustanovenia
Pretekári pretekajú na vlastné zodpovednosť a sú zodpovední za svoj zdravotný stav.

Preteká sa podľa pravidiel atletiky, protesty možno podať do 30 minút po ukončení pretekov s vkladom 5,− Eur.

Informácie: Štefan Peregrim − 0908 346 458



Peter Behún – 0907 907 875


       Benjamín Blaha – 0917 945 429, starosta@kamienka.sk
. . . 

