Propozície 9. ročníka behu
  .   
Nemčiansky cross
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Usporiadateľ:            
Obec Hontianske Nemce
Miesto konania:    
Hontianske Nemce a okolie
Termín:                           
1. máj 2019 14,00 hod.
Prihlášky:                      
do 1.5.2019 na: PaedDr. Jozef Nemec, Hontianske Nemce   
     
                                        mobil   0911941149, e-mail starosta@hontianskenemce.sk 
Štartovné
:
            
5€ pre kategóriu mužov a žien, 
3€ pre domácich,
Detské kategórie sú zdarma.
                                                     
Štartovné zahŕňa: lístok na nápoj a jedlo, štartovné číslo.
Upozornenie: 
Pretekár, ktorý sa registruje či už online alebo na mieste súhlasí s nasledovným:
Ako dotknutá osoba v zmysle § 11 zákona č. 136/2014 Z.z. o ochrane osobných údajov v znení neskorších predpisov dávam svoj súhlas na spracúvanie mojich osobných údajov na vymedzený účel pretek s názvom “Nemčiansky kros“ a taktiež na uverejnenie fotografií v súvislosti s podujatím a prehlasujem že nemám zdravotné problémy, som dostatočne pripravený na štart na podujatie, prehlasujem, že sa podujatia zúčastňujem dobrovoľne a na vlastnú zodpovednosť. Prehlasujem, že som si vedomý toho, že nesiem všetku zodpovednosť a riziká spojené s mojou účasťou na tomto podujatí a za škodu spôsobenú na zdraví alebo majetku, ktorá vznikne mne alebo ju spôsobím organizátorovi či ďalším partnerom podujatia a všetkým tretím osobám, ktoré sa nejakým spôsobom podieľajú na podujatí, pred, počas ako aj po podujatí. Prehlasujem, že v prípade zranenia alebo poškodenia svojho zdravia alebo majetku si túto škodu nebudem uplatňovať u organizátora a tretích osôb. Prehlasujem, že všetky mnou uvedené údaje sú pravdivé a všetkému som porozumel. 
Vekové kategórie a rozsah preteku 
Pripravené sú pre Vás nasledujúce vekové kategórie od tých najmladších až po tých najskúsenejších. 
	 1.   materská škola
	80 m
	14,15 h

	 2.   žiaci  1. a  2. ročníka  ZŠ
	120 m
	14,20 h

	 3.   žiaci  3. a  4. ročníka  ZŠ
	250 m
	14,25 h

	 4.   žiačky  5., 6. a  7. ročníka  ZŠ
	400 m
	14,30 h

	 5.   žiaci  5., 6. a 7. ročníka  ZŠ
	500 m
	14,30 h

	 6.   žiačky  8. a  9. ročníka  ZŠ
	1 000 m
	14,35 h

	 7.   žiaci  8. a  9. ročníka  ZŠ
	1 300 m
	14,35 h

	 8.   muži do 40, do 55, nad 55
	11 000 m
	14,00 h

	 9.  ženy do 35, nad 35
	11 000 m
	14,00 h


Nová kategória:           !!!  PRETEKY LEZÚŇOV  !!!
Prezentácia

bude prebiehať v priestoroch športového areálu pred bufetom medzi 12:30-13:30 hod. 
Pretekári máju priamo v areáli veľkú parkovaciu plochu. K dispozicii budú šatne na prezlečenie (nie uskladnenie vecí) a sprchy. Organizátor upozorňuje, že nezodpovedá za odložené veci. Počas celých pretekov bude k dispozícii bufet.

Meranie času bude zabezpečené elektronickou časomierou. 
Trať a profil
Trať vedie cez chránenú krajinnú oblasť Štiavnické vrchy. Ako môžete vidieť,  nie je to prechádzka ružovou záhradou, preto si treba dobre rozvrhnúť sily. Povrch trate je prevažne lesná cesta, z menšej časti asfalt. Vhodná obuv bežecké tenisky v prípade mokrého počasia krosové tenisky. Tretry sú nevhodné. 
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