Pozvanka na Beh srdca s podtitulom Aby vase srdce nezlyhalo.

Slovenska nadéacia srdca, platforma ,,MOST — SPOLU CHRANIME VASE SRDCIA“ vas pozyva pri prileZitosti
Svetového dna srdca na Beh srdca s podtitulom Aby vase srdce nezlyhalo:

Termin: dna 29. 9. 2018 (sobota) v prirodnom areali Kuchajda od 10:00 hod do 13:00 hod
Bezplatna registracia: zacina od 9:00 hod, bude mozna pocas celého behu.

Oficialny start: 10:00 hod

v

Pocét km: nie je stanoveny, bezci odbehnu/odchodia taky pocet km, aky je v ich silach, jeden okruh meria
00 m. Po odbehnuti zapiSe bezec svoje meno na tabulu spolu s poCtom odbehnutych km.

Vyhodnotenie: Po poslednom zapisanom bezcovi bude zratany celkovy pocet odbehnutych km. Vsetci
registrovani Ucastnici dostanu medailu v tvare srdca.
Cielom je prekonat minuloro¢ny rekord 1117 km.

Pre bezcov bude zabezpeceny pitny rezim a uschovna veci.

Po ukonceni behu po 12:00 hod bude pripraveny kratky sprievodny program:
vystupenie spevacky Natalie Hatalovej a tiez tombola so zaujimavymi cenami.




