Propozície
.34. ročníka Behu zdravia.
Organizátor: Mesto Turčianske Teplice
Organizačný výbor: Komisia kultúry, školstva, mládeže a športu

Termín: 30. apríl 2013, t.j. v utorok
Začiatok podujatia: 15:00 hod.
Miesto: Turčianske Teplice - centrum
Technické ustanovenia:
Disciplína:
"Beh zdravia" - vytrvalostný beh, prvý a posledný kilometer po asfalte, ostatné v lesoparku Bôr
"Beh detí" - trasa pešou zónou
Kategórie:
Beh detí - 150 m

Ženy (do 35 rokov, nad 35 rokov, nad 50 rokov) - 10 500 m

Muži (do 40 rokov, nad 40 rokov, nad 50 rokov, nad 60 rokov) - 10 500 m
Účasť na pretekoch:
Každý účastník musí mať platnú lekársku prehliadku, nie staršiu ako jeden rok. Účastníci pretekajú na vlastnú zodpovednosť.
Prezentácia: 





Štartovné: 3 € 

MsÚ Turčianske Teplice od 13,00 do 15,00 hodiny
Štart: 
Beh detí o 15,00 hod. 


Beh zdravia o 16,00 hod.
Ceny: Organizátori odovzdajú ceny prvým trom v každej kategórii.

Pavol Hnila
Ján Polerecký
predseda organizačného výboru   
hlavný rozhodca
