


                                                                                                                                                  












PROPOZÍCIE 





Usporiadateľ:   Mesto Krompachy a Triatlon-duatlon-maraton klub           


                                                                                                           


Termín           :    27.6.2010 





Kategórie       :    Muži: do 39,  40-49,  50-59,  60-69,  nad 70 rokov                                  


                             Ženy: do 34, 35-44, 45 - 54  a nad 55 rokov


		   Juniori/ky: 16 – 18 rokov


		   Starší žiaci/žiačky: 13 – 15 rokov


		   Mladší žiaci/žiačky: 10 – 12 rokov


                             Najmladší žiaci/žiačky: 7 – 9 rokov


                             Predškolský vek: do 6 rokov


                            Štafetový firemný beh – bez vekových kategórií





Štart               :    Pred MsÚ v Krompachoch


                            13:00 hod. – žiacke a mládežnícke kategórie


                            15:30  hod.   - muži, ženy, firemný beh                             





Trate             :  10 km (v centre mesta) -   muži, ženy, firemný beh


                           3 km (3x1km okruh) -   Juniori 


                           2 km (2x1km okruh) – Juniorky


                           2 km (2x1km okruh) – Starší žiaci 


                           1 km (1x1km okruh) – Staršie žiačky


                           1 km (1x1km okruh) – Mladší žiaci


                           800 m – Mladšie žiačky


                           800 m – Najmladší žiaci


                           500 m – Najmladšie žiačky


		 300 m – Predškolský vek








Prezentácia   :   v deň pretekov od 12:00 do 15:00 na mestskom úrade v 


                           Krompachoch                                    





Štartovné      :   hlavný beh + firemný beh 3 EUR (každý účastník dostane     


                            občerstvenie) 


                           Ostatné kategórie- bez štartovného                         


 


                        











Prihlášky      :  Prihlásiť sa stačí v deň pretekov pri prezentácii.   


 


                                 


Finančné odmeny 


                       Muži :   prví 5 pretekári -  v absolútnom poradí  


                                     prví 3  - v kategórii  M40 


                                     prví 3  - v kategórii  M50 


                                     prví 3  - v kategóriách  M60 a M70 


                       Ženy :   prvých 5 pretekárok -  v absolútnom poradí


                                    prvé  3  -  v kategórii  35-50 rokov


                                    prvé 3 – v kategórii nad 50 rokov 


                     Ostatné kategórie – vecné ceny 








Vyhlásenie


výsledkov     :  na námestí Slobody pred mestským úradom po ukončení pretekov








Firemný beh:  Štartujú min. 2 a max. 10 pretekári, ktorí odbehnú štafetovým spôsobom desať 1km dlhých okruhov. Striedanie členov je ľubovoľné pričom minimálna dĺžka štafetového úseku je 1 km.
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