Klub bežeckého lyžovania Martin
       P R O P O Z Í C I E

      XVIII. ročníka Behu priateľov Jedľovín
Usporiadateľ:              Klub bežeckého lyžovania Martin v spolupráci so Športovým klubom polície Martin a  Hofer spol. s.r.o. 
Termín:                        Nedeľa 26. septembra 2010
Miesto:                         Martin, miestna časť Priekopa – Jedľoviny, konečná zastávka MHD č. 23, odtiaľ peši 800 m smerom na Martinské hole k chate Storočnica

Prezentácia:                Chata Storočnica od 9:00 do 10:30 hod. 

Štartovné:                    2,50 €, žiaci bez štartovného                                    

Štart:                           11:00 hod.

Dĺžka trate:                  muži A,B,C : 10 km,               

                                     ženy, muži D a dorast : 5 km           žiaci:  400m a 800m
Popis trate:                 Trať vedie po lesnej ceste a lesných chodníkoch v lesoparku v Jedľovinách

Vyhodnotenie:            Uskutoční sa v chate Storočnica, odmenení budú prví traja pretekári v každej kategórii, v kategóriách dospelých finančné odmeny
Kategórie:                   A – muži do 39 rokov (1971 - 1992)

                                     B – muži od 40 do 49 rokov (1970 – 1961)

                                     C – muži od 50 do 59 rokov (1960 – 1951)

                                     D – muži nad 60 rokov (1950 a st.)

                                     E – ženy do 34 rokov (1976 a ml.)

                                     F – ženy nad 35 rokov ( 1975 a st.)

                                     Di – dorastenci (1993 a ml.)

                                     Dy– dorastenky (1993 a ml.)

                                     Pi – policajti

                                     Py - policajtky

                                     Ž  - žiaci, žiačky do 9 rokov a od 10 do 14 rokov
Predpis:                         Preteká sa podľa pravidiel atletiky a týchto propozícií, preteky sú súčasťou Turčianskej bežeckej ligy a Žilinskej bežeckej ligy a zároveň sú M-SR policajtov v lesnom behu.
Upozornenie:              Pretekári sa zúčastňujú podujatia na vlastné nebezpečenstvo a sú povinní riadiť sa pokynmi organizátora.
Informácie:             www.kblmartin.eu, e-mail: jan.holiga@minv.sk, 0905 744715, 
            Ján Holiga                                                                     Mgr. Ján Holiga             

        riaditeľ pretekov                                                               predseda organizačného výboru

