Rekreačná oblasť CARPIO-PARK  Lackovce  a 1.AK Humenné 

                                      P R O P O Z Í C I E

.Lackovského lesného behu. 

.2.ročník.
A. Všeobecné ustanovenia

  1.Vyhlasovateľ:

Mgr.Matúš Majický
  2.Usporiadateľ:

Rekreačná oblasť CARPIO-PARK Lackovce,1. Atletický klub  

                                               Humenné

  3.Organizačný výbor:
Riaditeľ pretekov:
- Mgr. Matúš Majický





Tajomník:

- Michal Danko

                                               Traťový komisár:       - Štefan Peregrim





Hlavný rozhodca:
- Mgr. Marek Lučka





Rozhodcovia:

- Peter Behún

                                                                                  - Mgr. Lucia Lučková

  4.Termín:


25. Mája 2014 – Nedeľa

  5.Miesto:


RYBNÍK LACKOVCE

  6.Prezentácia:

Žiaci do       14:45 

                                               Dospelí do   13:45 

  7.Štart:


14:00 hod dospelí,  15:00 hod žiaci 

  8.Kategórie:








D1    Predšk.vek  max. 2010 do 4 r. 30 m



CH1 Predšk.vek max.2010 do 4 r.   30 m                    

D 2   Predšk.vek 2009-2007 5-7 r.   50 m                   

CH2 Predšk.vek 2009-2007 5-7 r.   100 m



D3    Žiačky
2006-2005 8-9 r.    100 m



CH3 Žiaci           2006-2005 8-9 r.    200 m



D 4   Žiačky        2004-2003 10-11r. 200 m



CH4 Žiaci
2004-2003 10-11r. 300 m



D 5   Žiačky        2002-2001 12-13r. 300 m



CH5 Žiaci           2002-2001 12-13r. 500 m



D 6   Žiačky        2000-1999 14-15r. 500m                   
     

CH6 Žiaci
2000-1999 14-15r. 800 m                 

D 7  Dorastenky1998-1997 16-17r.  800 m                 

CH7 Dorastenci 1998-1997 16-17r.1000 m               
Dospelí : A,B,C,D a ženy

/7000m/ 

  9.Úhrada:


Školy a účastníci štartujú na vlastné náklady.

10.Odmeny:
Súťažiaci na 1.až 3.mieste dostanú diplomy a vecné  ceny/dospelí - finančné/.

11.Štartovné:


Iba v kategórií dospelých –   4,- € 

                                                Miestny štartovné neplatia

Iné súťaže:

1. Volejbal: 


Súťažia dvojice, alebo trojice bez štartovného

2. Plávanie:


Preteká sa na 400 metrov, bez štartovného

3. Iné nesúťažné:

Prekážková dráha, slalom hod, skok vo vreci   

                                                           preťahovanie lanom a iné                                                                                                            

B. Technické ustanovenia

Pravidla:


Súťaži sa podľa pravidiel atletiky.

Podmienky:


Školy a kluby súťažia na základe zdravotného preukazu.

Protesty:


Do 15.min po skončení behu, písomne hlavnému rozhodcovi 





s vkladom 5,- €.

C. Rôzne ustanovenia

     Za zdravotnú spôsobilosť zodpovedá vysielajúca škola, klub. Štartuje sa na vlastné nebezpečie. Prítomní musia mať preukaz poistenca. Na preteky budú pripustení iba pretekári v športovom oblečení.

Informácia: 
Marek Lučka 0902890378, mareklucka@centrum.sk



Štefan Peregrim 0908346458


            Matúš Majický majickymatus@gmail.com 0907099568

Humenné 2.5.2014









...................................................









  usporiadateľ, riaditeľ pretekov

