Atletický klub ZŤS Martin a mesto Martin

V Ý S L E D K Y

25. ročníka Martinskej hodinovky, 11. ročníka Memoriálu Jozefa Beniača,

a Behu zdravia pri príležitosti Európskeho týždňa mobility,

 konaných 18.9.2013 v atletickom areáli na Východnej ulici v Martine

por.   meno a priezvisko

  narod.

      klub



   2013
kateg.       2012

  1.Tomáš Kubej

28.04.92
ŠK KU Ružomberok

17.115
 A-1
    -

  2.Ján Holiga


05.06.77
KBL Martin


16.500   A-2
15.510

  3.Róbert Bíreš


28.03.70
Ružomberok


16.317   B-1
16.034
  4.Ján Kucharík

25.04.65
ŽSR Trenčín


15.777
 B-2
    -

  5.Dušan Nemček

11.06.84
Dolný Kubín


15.305
 A-3
    -

  6.Ján Neger


12.07.75
KBL Martin


15.179
 A-4
15.727

  7.Milan Hrušovský

20.09.57
STEZ Spišská Nová Ves
14.950
 C-1
    -

  8.Katarína Paulínyová

28.04.75
AK ZŤS Martin

14.614
 Ž-1
    -

  9.Milan Nemček

01.12.53
Dražkovce


14.485
 C-2
    -

10.Juraj Mišák


12.09.69
Martin-Záturčie


14.389
 B-3
    -

11.Ján Jesenský


17.06.54
BS Tatran Turany

14.374
 C-3
14.520

12.Peter Hrivnák

13.05.77
Martin



14.089
 A-5
14.092

13.Milan Kotrík

19.03.68
BS Tatran Turany

13.895
 B-4
    -

14.Ondrej Hučko

20.09.85
JLF UK Martin


13.889
 A-6
    -

15.Juraj Dojčár


02.12.58
KBBS Turčianske Teplice
13.580
 C-4
    -

16.Michal Kolena

25.09.84
Martin



13.361
 A-7
    -

17.Pavel Hýrošš

24.01.52
Sučany



13.271   C-5
13.026

18.Jana Dlhopolcová

28.01.83
Dobrá Niva


13.196
 Ž-2
    -

19.Pavol Zemko

10.10.64
AK ZŤS Martin

13.029
 B-5
12.323

20.Ján Vladár


17.02.48
KBBS Turčianske Teplice
12.976
 C-6
13.825

21.Filip Podhorányi

15.09.93
Martin



12.931
 A-8
    -

22.Vladimír Kaštier

20.10.53
BS Tatran Turany

12.749
 C-7
12.987

23.Pavol Ďurdík

14.09.55
BS Tatran Turany

12.307
 C-8
12.234

24.Peter Novák


06.06.60
BS Tatran Turany

12.207
 C-9
12.00

25.Adam Cina


03.01.92
JLF UK Martin


12.009
 A-9
    -

26.Monika Hrnčiarová

13.05.72
Ružomberok


11.892
 Ž-3
    -

27.Jaroslav Špirek

03.09.56
Ružomberok


11.892
 C-10
    -

28.Jozef Liskaj


19.03.50
BS Tatran Turany

11.840
 C-11
11.768

29.Lukáš Krištan

04.02.92
JLF UK Martin


11.464
 A-10
    -

30.Miriam Kotríková

19.11.73
BS Tatran Turany

10.849
 Ž-4
    -

31.Slavomír Urbanovský
20.09.66
BS Tatran Turany

10.704
 B-6
11.202

32.Martin Feťko

27.01.75
BS Tatran Turany

10.604
 A-12
12.076

33.Pavol Polonec

12.01.79
Martin



10.439
 A-11
    -

34.Ľudovít Jurečka

29.09.41
Vrútky



10.300
 C-12
    -

35.Miroslav Kalas

28.01.53
Sučany



10.197
 C-13
    -

36.Jana Podhradská

26.11.63
Ďanová



  9.150
 Ž-5
    -

37.Ľudmila Vrabcová

12.12.52
Martin



  6.806
 Ž-6
    -

38.Dezider Ferenczy

05.11.35
BS Tatran Turany

  6.730   C-14
  6.830

     Jubilejný 25. ročník Martinskej hodinovky sa uskutočnil v spolupráci s mestom Martin v rámci Európskeho týždňa mobility s ústrednou témou Čistejšie ovzdušie - naša voľba.

     Preteky sa uskutočnili za studeného, veterného a zamračeného počasia bez zranení. Súťažilo sa v štyroch kategóriách: muži do 40 rokov (A), do 50 rokov (B), nad 50 rokov (C ) a ženy (Ž). Prví traja pretekári v každej kategórii boli odmenení vecnými a finančnými cenami. Bežalo sa na atletickej trati s umelým povrchom (dĺžka oválu 250 metrov).

    Ján Gigac,








          Marián Kalabus,

riaditeľ pretekov







          vedúci rozhodca

MEDZIČASY


 
      1km   2km   3km    4km    5km    6km    7km   8km    9km    10km  11km  12km  13km  14km  15km  16km 17km

Kubej
3:22   6:46  10:16  13:46  17:18  20:50  24:20  27:54  31:27  35:02  38:39  42:12  45:48  49:23  52:54  56:21 59:40

Holiga
3:30   7:07  10:47  14:24  18:05  21:46  25:24  29:04  32:45  36:27  40:09  43:51  47:34  51:09  54:50  58:30

Bíreš
3:29   7:01  10:42  14:20  18:00  21:42  25:25  29:06  32:51  36:40  40:29  44:19  47:58  51:40  55:19  58:55   

Kucharík
3:40   7:19  11:03  14:46  18:36  22:22  26:09  29:56  33:46  37:37  41:27  45:19  49:14  53:12  57:03

Nemček D.
3:39   7:21  11:03  14:49  18:36  22:40  26:48  30:47  34:42  38:47  42:52  47:04  51:06  55:09  58:55

Neger
3:28   7:08  10:46  14:27  18:16  22:09  26:03  29:56  ?

Hrušovský
3:56   7:51  11:53  15:53  19:52  23:53  27:54  31:55  35:56  39:58  44:00  48:05  52:06  56:13

Paulínyová
4:03   8:08  12:18  16:25  20:28  24:33  28:39  32:48  36:54  41:05  45:11  49:19  53:29  57:36

Nemček M.
4:05   8:09  12:15  16:25  20:28  24:33  28:42  32:49  37:00  41:12  45:28  49:43  53:58  58:08

Mišák
4:05   8:08  12:15  16:25  20:29  24:36  28:41  32:48  37:03  41:23  45:49  50:09  54:24  58:31

Jesenský
3:58   8:00  12:05  16:12  20:23  24:33  28:48  33:02  37:17  41:33  45:48  50:06  54:20  58:34

Hrivnák
4:00   8:04  12:07  16:18  20:30  24:42  28:54  33:11  ?

Kotrík
4:12   8:29  12:50  17:11  21:30  25:48  30:15  34:32  38:59  43:20  47:48  52:02  56:24

Hučko
4:12   8:19  12:31  16:50  21:09  25:28  29:49  34:09  38:35  43:02  47:28  51:56  56:24



Dojčár
4:12   8:29  12:50  17:13  21:38  26:09  30:39  35:08  39:46  44:16  48:46  53:12  57:38  

Kolena
4:21   8:44  13:08  17:37  22:10  26:42  31:15  35:52  40:24  45:02  49:34  54:00  58:30

Hýrošš
4:21   8:42  13:07  17:33  22:09  26:37  31:12  35:45  40:18  44:49  49:28  54:06  58:55

Dlhopolcová
4:18   8:38  13:02  17:29  22:03  26:37  31:14  35:53  40:33  45:11  49:50  54:28  59:08

Zemko
4:26   8:58  13:32  18:05  22:40  27:18  31:58  36:37  41:19  46:03  50:47  55:36  59:54

Vladár
4:21   8:49  13:19  17:53  22:30  27:14  31:56  36:37  41:22  46:02  50:44  55:27  

Podhorányi
3:36   7:38  11:56  16:32  21:06  25:48  30:39  35:31  40:27  45:43  50:38  55:44

Kaštier
4:41   9:22  14:03  18:46  23:27  28:09  32:54  37:37  42:23  47:09  51:55  56:39

Ďurdík
4:42   9:39  14:28  19:27  24:29  29:29  34:27  39:16  44:06  48:59  53:51  58:34


Novák
4:44   9:40  14:30  19:29  24:29  29:31  34:29  39:26  44:25  49:19  54:14  59:08

Cina
4:41   9:28  14:24  19:19  24:25  29:29  34:38  39:55  45:07  50:06  55:17  59:58

Hrnčiarová
4:48   9:38  14:28  19:27  24:29  29:35  34:46  39:58  45:11  50:21  55:33

Špirek
4:44   9:38  14:26  19:25  24:29  29:35  34:45  39:58  45:11  50:16  55:33

Liskaj
4:54   9:53  15:01  20:09  25:11  30:18  35:26  40:29  45:43  50:54  55:59

Krištan
4:51 10:00  15:17  20:31  25:53  31:15  36:40  42:04  47:28  52:47  57:58

Kotríková
4:59 10:11  15:41  21:10  26:48  32:34  38:27  44:20  50:06  55:38

Urbanovský
5:25 11:11  16:40  22:16  27:46  33:30  39:13  44:57  50:33  56:18

Feťko
5:14 10:32  16:00  21:35  27:18  32:59  38:47  44:43  50:44  56:39

Polonec
6:00 11:56  17:39  23:27  29:15  35:02  ?

Jurečka
5:57 11:42  17:34  23:35  29:22  35:08  40:56  46:46  52:43  58:25

Kalas
5:27 11:28  17:00  22:43  28:32  34:38  40:48  46:51  52:54  58:51

Podhradská
5:26 11:28  17:56  24:33  31:27  38:27  45:13  52:24  59:12

Vrabcová
7:54 16:39  25:34  34:33  43:33  52:38  

Ferenczy
8:26 17:11  26:01  34:55  44:01  53:12









Výsledky spracoval Marián Kalabus

