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Vypísané vekové kategórie, dĺžka tratí a časový rozpis: 

kategória                   rok narodenia                  dĺžka tratí          čas štartu
--------------------------------------------------------------------------------------------

deti MŠ D 

2005 a mladší

       50 m
1000
deti MŠ Ch

2005 a mladší

       50 m
1005
deti 1 - 2 roč. D
     
2003-04

    
     200 m
1010
deti 1 - 2 roč.Ch

2003-04

    
     200 m
1015
deti 3 - 4 roč. D
     
2001-02

    
     400 m
1020
deti 3 - 4 roč.Ch

2001-02

    
     400 m
1025
najml. žiačky

1999-00

    
     600 m
1030
najml. žiaci

1999-00

    
     800 m
1035
ml. žiačky

1997-98

     
     800 m
1040
ml. žiaci


1997-98

 
  1 000 m
1050
st. žiačky

1995-96

  
  1 000 m
1050
st. žiaci


1995-96

  
  1 400 m
1105
dorastenky

1993-94

  
  1 400 m
1105
dorastenci

1993-94

  
  2 500 m
1110
juniorky


1991-92

  
  2 500 m
1110
juniori


1991-92

 
  6 000 m 
1100
ženy 1


1976-90

 
  8 000 m
1100
ženy 2


1961-75

 
  8 000 m
1100
ženy 3


1951-60 

  8 000 m
1100
ženy 4


1950 a staršie

  8 000 m
1100
muži 1


1971-90


10 000 m
1100

muži 2


1961-70


10 000 m
1100
muži 3


1951-60

  
  8 000 m
1100
muži 4


1941-50


  8 000 m 
1100

muži 5


1940 a starší

  8 000 m 
1100
--------------------------------------------------------------------------------------------
Organizátor si vyhradzuje právo úpravy časového rozpisu a štartu kategórií

 resp. zmenu týchto propozícií podľa počtu prihlásených pretekárov.

Zároveň organizátor vypísal súťaž o majstra obce Liptovské Sliače v 3 mužských (do 39, do 49 a nad 50 rokov) a jednej ženskej kategórii pre domácich pretekárov.
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Člen:
     Ing. Jozef Mláka v.r.



             Ján  Ondrejka v.r.  

       riaditeľ pretekov


   
           predseda org. výboru
Obecný úrad, Olympijsky klub Liptova, Základná škola Jozefa Hanulu, Slovenský orol a I.FC Liptovské Sliače


usporiadajú
„BEH OKOLO L. SLIAČOV“
XXXVII. ročník 
pretekov v cezpoľnom behu

12. septembra 2010
Beh je zaradený do súťaže o „Najlepšieho bežca Liptova“ pre rok 2010
PROPOZÍCIE

XXXVII. ročníka cezpoľného behu „Beh okolo L. Sliačov“

Beh je zaradený do súťaže o “Najlepšieho bežca Liptova” pre rok 2010
Usporiadateľ: 
Obecný úrad Lipt. Sliače, Olympijsky klub Liptova,  Základná škola Jozefa Hanulu, Slovenský Orol Lipt. Sliače a I.FC Liptovské Sliače

Dátum a miesto:  12. 9.2010 (nedeľa), Lipt. Sliače - Stredný - nové ihrisko           

Prihlášky:
Posielať na adresu: Ing. Jozef Mláka, Pivovarská 7/4, 

034 01 Ružomberok, alebo na e-mail: jozef.mlaka@vsr.sk, resp. v deň preteku 

Informácie:
Obecný úrad Liptovské Sliače č.t. 044/4372171 alebo 



Ing. Mláka  mobil 0903-033 821

Prezentácia:
V deň pretekov v priestoroch novej tribúny I.FC na ihrisku od 900 do 1050 hod. Prezentácia končí 15 min. pred štartom príslušnej kategórie.  

Štart:

Prvá kategória detí MŠ o 1000 hod. dospelí o 1100 hod. na futbalovom ihrisku   

Podmienky:
Preteká sa podľa pravidiel atletiky a týchto propozícií. 



Pretekári štartujú na vlastné nebezpečie.

Štartovné:  
Žiacke, dorastenecké





a juniorské kategórie                  
štartovné neplatia 

            

Dospelí 



2,00 EUR  pri prezentácii

                     
Domáci pretekári 

štartovné neplatia.

Hodnotenie:
Prví traja pretekári v žiackych, dorasteneckých a juniorských kategóriách obdržia vecné ceny a diplomy. Prví traja pretekári v absolútnom poradí a prví traja v kategóriách mužov a žien obdržia diplomy a finančné odmeny.
Za prekonanie traťového rekordu (najlepší čas) je vypísaná finančná odmena 15,00 EUR.
Úhrada:
Pretekári štartujú na vlastné resp. na náklady vysielajúcej organizácie.
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Vyhlásenie výsledkov:   Na ihrisku priebežne cca 1 hod. po ukončení kategórie. 

Trate:

Vedú miestnymi asfaltovými komunikáciami a v teréne.

Šatne: 

V priestoroch novej tribúny obecného I. FC Lipt. Sliače.

Občerstvenie: 
Organizátor zabezpečí občerstvenie a bufet v priestore štartu 



a cieľa. Pre dospelých bude pripravený dobrý guláš.

Doprava:        
Do miesta pretekov autobus Ružomberok z autobusovej stanice smer – Lipt. Sliače.

           

Po pretekoch autobus Lipt. Sliače - Ružomberok. 

- autom z cesty smer Ružomberok – Lipt. Mikuláš odbočiť po cca 4 km doprava, potom cca 3 km k ZŠ. 

- autom z cesty smer Lipt. Mikuláš - Ružomberok odbočiť po ukončení diaľnice cca 5 km doľava, potom cca 3 km k ZŠ. 

Funkcionári pretekov:




Riaditeľ pretekov:

Ing. Jozef Mláka



Tajomník pretekov:

Oľga Mláková



Technický zabezpečenie:

Vladimír Vician, Bystrík Antol




Hl. rozhodca:


Vladislav Lahoda



Zdravotné zabezpečenie:
MUDr. Ľubomír Benčo                    

Organizačný výbor:

Predseda:


Ján Ondrejka
Podpredseda:


Mgr. Ľuboš Birtus 

Členovia:


Ing. Jozef Mláka



Vladimír Vician, Bystrík Antol

Mgr. Miroslav Ondrejka


Albín Jacko



Oľga Mláková

Tomáš Hliničan
Miroslav Likavčan
Bystrík Antol

Magdaléna Dvorská

Ladislav Šimček
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